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DEL 1 - Inledning

Harnosands kommun, som en del av i Hoga Kusten, erbjuder en mangfald av miljoer och
naturomraden for friluftsliv. Med havet, bergen och skogen har Harnsand goda forutsattningar att
bli en framstaende friluftskommun med ett stort utbud av upplevelser som bidrar till en hallbar
tillvaxt, attraktiva boendemiljéer och en god folkhalsa.

Invanare i Harnosand har idag narhet till ett rikt friluftsliv oavsett var i kommunen man &r bosatt,
vilket bor ses som en styrka gentemot storre och mer exploaterade kommuner. Naturen finns precis
runt hornet och ger mojlighet till friluftsaktiviteter for korta och langre vistelser. Till fots eller pa
cykel pa land eller med kajak eller bat pa vattnet. Narhet och utbud till naturomraden har visat sig
vara valdigt viktigt nar det kommer till val av bostadsort. Med kommunens mal om att Harnosand
ska véxa sa blir friluftslivets utveckling en viktig del for att fa manniskor att flytta till Harnésand. Da
friluftslivet till stor del baseras pa de naturmiljéer som kommunen har att erbjuda behéver stor vikt
aven laggas pa bevarandeatgarder.

Pa senare ar har intresset for friluftsliv okat bade i Harnésand, Hoga Kusten och i stora delar av
landet. Nagot som ger Harndsand en mojlighet att skapa tillvaxt genom att strategiskt arbeta med
friluftslivet. Att inkludera besoksnaringsperspektivet i arbetet med friluftslivet ar att tillgangliggora
det for fler, vilket aven gor fler platser tillgangliga och attraktiva for kommunens invanare. Likt all
annan utveckling av samhallet behéver friluftslivet och var omgivande natur inkluderas i
planeringen. For ett hallbart samhallsbyggande bor kommunen ha en strategi for att forvalta och
utveckla naturomraden som nyttjas och kommer att nyttjas for friluftsliv. Att ta fram det har
friluftsprogrammet ar en del i det arbetet.

Med friluftsprogrammet vill Harnésands kommun bidra till att na de nationella friluftslivsmalen,
Hoga Kustens besoksnaringsstrategi, kommunens tillvaxtstrategi och forverkligandet av kommunens
Oversiktsplan 2040. Las mer om dessa under mal och strategier.

Vad ar ett friluftsprogram?

Friluftsprogrammet &r ett kommunalt styrdokument som skapar forutsattningar for en strategiskt
hallbar utveckling av friluftslivet i Harndsand. Planen anger ocksa utvecklingsomraden med
prioritering utifran kommunens mal for friluftslivet, planens fokusomraden och perspektiv pa
friluftslivet.

Det 6vergripande syftet med friluftsprogrammet ar att tydliggéra kommunens mal och ambitioner for
det rorliga friluftslivet. Men aven skapa forutsattningar for att utveckla och bevara viktiga
naturomraden och miljoer for friluftsliv i kommunen sa de kan vara ett komplement till utveckling av
bebyggelse. Samtidigt ska programmet vara underlag for kommunens oversiktliga planarbete samt
védgledande vid detaljplanering och exploatering. Friluftsprogrammet &r en viktig del i arbetet for att
utveckla kommunens attraktivitet da det belyser och bygger vidare pa befintliga styrkor.

Programmet ska skapa forutsattningar for ett tillgangligt och innehallsrikt friluftsliv och fortydliga
ansvarsfordelningen mellan berérda kommunala ndmnder samt redovisa kommunens behov av
samverkan med foreningar, organisationer, néringsliv och andra externa parter.

Friluftsprogrammet ar ett styrande dokument och bestar av ett programdokument med tillhérande
digital karttjanst (bilder pa kartorna finns i programmet men blir tydligare i den digitala karttjansten).
Forutom dessa tva delar finns det dven bilagor med sammanstéllningar fran dialoger och
inventeringar samt samradsredogarelse.



Program Kartor Bilaga

Vem ar programmet till for?

Friluftsprogrammet ska antas av kommunfullméktige och ska vara vagledande for alla i arbetet med
att utveckla Harndésand till en battre plats att besoka, bo och verka i. Programmet ar dock primart ett
stod for kommunala forvaltningar och enheter som arbetar med samhallsplanering pa strategisk eller
detaljerad niva; som bygglov, markfragor samt fritidsforvaltning och utveckling. Programmet
fortydligar &ven kommunens intentioner med friluftslivet for andra myndigheter, féreningar och
invanare.

Utover den kommunala organisationen kan programmet vara ett stod for foreningar, foretag eller
privatpersoner som har ett intresse av att anvanda eller utveckla kommunens naturmiljéer for
friluftsliv.

Vad ar friluftsliv?

Vad friluftsliv ar for nagot har under arens lopp forandrats och utvecklats utifran att formerna for vad
friluftsliv &r har forandrats. Begreppet friluftsliv har olika betydelse for olika personer och intressen.
Vissa menar att friluftsliv bedrivs i skogen eller pa fjallet, ofta en langre bit fran civilisation, andra
upplever friluftslivet i parker eller under promenader i skogen bakom huset. Sa friluftsliv kan vara
vandring eller promenad, cykling eller 16pning, matlagning pa stormkak eller vid tillréttalagd
grillplats. Vad de olika aktiviteterna har gemensamt ar vistelse ute i naturen utan krav pa tavling.

Friluftslivet har ocksa utvecklats under arens lopp till mer kravande aktiviteter som fatt storre
betydelse och behovet av speciell utrustning har 6kat. Friluftsliv kan nu dven innefatta bergsklattring,
terrdngcykling, kajakpaddling, surfing, vintercykling, sndskoter med mera. Omfattning av
friluftslivet &r stor och olika aktiviteter som bedrivs i naturen fortsatter att oka.

Harnosands kommun véljer Naturvardsverkets definition av friluftsliv som: ”Friluftsliv iir vistelse
utomhus, i natur- och kulturlandskap for valbefinnande och naturupplevelser utan krav pa
tivling.”

Definitionen ger en generds tolkning av vad friluftsliv ar, likt den stora méngd aktiviteter som idag
bedrivs utomhus.



Vardet av att verka for friluftsliv

Friluftslivsarbetet ar brett och spanner 6ver flera politikomraden; naturvard, tillvaxt, jordbruk, skog,
landshygdsutveckling, folkhélsa, samhallsplanering, utbildning och forskning &r nagra exempel.
Nedan forklaras nagra av dessa narmare samt vilken paverkan ett valutvecklat friluftsliv bidrar med.
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Figur 1: Naturvardsverkets statistik for friluftsliv, hamtad 2022-10-31)

Tillvaxt och néaringsliv - Friluftsliv och var natur paverkar och bidrar till manga effekter i samhéllet,
bade for invanare och besokare. Friluftsliv ar en motor for tillvaxt genom att naturkvalitéer med hog
tillganglighet skapar forutséttningar for foretag och foreningar att bildas och utvecklas. Friluftslivet
och var natur bidrar till att forbattra livskvaliteten, ar en stark anledning till turism och val av
bostadsort. Naturvardsverket visar statistik pa att 50% av befolkningen har valt boendeort utifran
friluftslivet (Naturvardsverket 2022). Investerade medel i friluftslivet ger ofta mangdubbelt tillbaka
till den lokala ekonomin. Studier i Finland visar pa att for varje investerad euro i nationalparker och
andra skyddade omraden ger 10 euro tillbaka till den lokala arbetsmarknaden och ekonomin.
Motsvarade studie i Skottland visade att ett investerat pund gav sju pund tillbaka. (Nationellt
ramverk for vandringsleder, 2022).

Folkhalsa - Friluftslivet paverkar aven folkhalsan och kan i forlangningen aven minska kostnaderna
for vard for regionens invanare. Enligt folkhalsomyndigheten kan grona miljoer stimulera till mer
rorelse och motion, men &ven minska stress och ge fler sociala ssmmanhang (Folkh&lsomyndigheten
2021). Ett val utvecklat friluftsliv bidrar alltsa till det forebyggande arbetet av folkhalsan. Friluftsliv
ar relativt enkelt, tillgangligt och billigt vilket bidrar till att manga kan delta.

God bebyggd miljo — Att verka for friluftslivet och lyfta fram grona varden som ett komplement till
den bebyggda miljon ger dven béttre och attraktivare boendemiljéer. Tillgang till gronska i
anslutning till den bebyggda miljon ar en forutsattning for ménniskors hélsa och valbefinnande men
aven attraktivitet som kan paverka bostadspriser. Den tétorts- och bostadsnara naturen blir extra
vardefull eftersom den kan nyttjas oftare och av fler malgrupper an naturomraden som ligger langre
bort.

Ekosystemtjanster och biologisk mangfald — Att verka for friluftslivet dr att varna om kommunens
naturmiljoer sa att fler kan anvéanda, uppleva och lara av dem. Att varna naturmiljéerna &r att skydda
de véarden som naturen ger oss helt gratis exempelvis bar- och svamp. Mer skyddad natur for
friluftslivet bidrar till att varna den biologiska mangfalden och skydda redan idag utsatta arter.

Jamlikhet och jamstalldhet — Att verka for friluftslivet kan reducera skillnader i samhallet. For
malgrupper som inte har naturen som en naturlig arena sedan tidigare, kan naturen upplevas som
svartillganglig under stora delar av aret. Malsattningen ar att naturen ska vara sa lattillganglig att
naturvanan utvecklas och ger mojligheter till aterhamtning och naturupplevelser under alla arstider
och i alla vader. For dessa malgrupper behover trosklarna sankas och métet med naturen kan vara
intuitivt lattsamt och lustfyllt. Darfor ar vardet av lattillganglig och kommunicerade
naturupplevelser, i narheten av tatort, kollektivtrafik samt gang- och cykelstrak sarskilt viktigt.

Kunskap och utbildningsmiljo - Friluftsframjandet belyser att nar barn far vara utomhus och lara
sig saker far de massor av halso- och utvecklingsfordelar som de bar med sig hela livet. Att ha



lektioner utomhus ger barn ett fordjupat larande genom att kroppen &r i rorelse. Med naturen som
klassrum stimuleras elevernas alla sinnen, vilket ocksa ger bestaende kunskap och mangder av
halsofordelar. Hallbara barn ger aven hallbara vuxna och att lara sig om och vara ute i naturen gor att
fler 1ar sig att ta hand om miljon (Friluftsframjandet 2022).

Ett utokat friluftsliv

Ett utokat friluftsliv har huvudsakligen positiva effekter. Negativa foljdeffekter kan uppsta om inte
forvaltningen av friluftslivanordningar och aktiviteter utférs for att mota det vaxande intresset och
behoven fran friluftsutévarna. Okade besoksstrommar bidrar till att okade majligheter for
kommunens tillvéxt, samtidigt som det kan paverka genom Okat besokstryck ochslitage pa
kommunens natur- och friluftsomraden. Nagot som i sin tur kan ha negativa foljdeffekter om det inte
hanteras av kommunens for en hallbar utveckling pa lang sikt. En 6kad andel besokare i kommunens
naturmiljoer har kunnat fastslas genom besoksmatningar i bland annat Smitingens naturreservat. For
att mota ett okat besoksantal sa behover kommunen planera for att de varden som finns pa olika
platser ska bevaras och inte slitas ut. Kommunen behdver aven arbeta for att sprida belastningen
genom att utveckla fler tillgangliga omraden for friluftsliv.

Processen att ta fram Friluftsprogrammet

Arbetet med friluftsprogrammet har kunnat genomfaras genom bidrag fran LONA, Lénsstyrelsens
bidrag for lokala naturvardsprojekt. Kommunens roll har varit att projektleda, samordna och forma
programmet utifran underlag fran dialoger och inventeringar. Bidraget har framst anvants till
konsultstod for att sasmmanstélla allt framtaget material i projektet.

Friluftsprogrammet &ar framtaget med stod fran Naturvardsverkets modell for kommunal
friluftsplanering. Projektet att ta fram programmet pagick mellan aren 2019-2022 och innefattade
flertalet aktiviteter.

Delaktiga aktorer vid framtagande av programmet var kommunstyrelseférvaltningens
Utvecklingsenhet. Roller som fanns representerade var Oversiktsplanering,
Besoksnaring/Landsbygdsutveckling, Friluftsliv och GIS. En annan del av projektorganisationen
innefattade samhallsforvaltningen och rollerna Fritidsutvecklare, Planekolog, Teknikhandlaggare.

Kommunens planering och exploateringsrad (PEX-rad) har varit referensgrupp for
friluftsprogrammet. Dessutom har ideella organisationer, som har kunskap om natur eller verksamhet
i naturomraden inom kommunen, bjudits in till att delta som extern referensgrupp.

Dialog och inventering

Vid framtagande av kommunens Oversiktsplan 2040 genomfordes ar 2019 tidiga dialoger for
friluftslivet utifran Naturvardsverkets modell tillsammans med utvalda foreningar. Dialogerna var
starten for arbetet med att ta fram
Aldersfordelning friluftsenkat friluftsprogrammet och underlaget som
3% 4% samlades in vid dialogen finns att ta del av
i dialogsammanstallningen i Bilaga 1.
‘ Deltagande foreningar var bland annat
Lantbrukarnas riksférbund, svenska
36% turistforeningen, friluftsframjandet,
Naturskyddsforeningen, Harnésands
23% seglarséllskap, cykelklubben,
orienteringsklubben och Lansstyrelsen.
Det totala deltagandet var cirka 15

16-25 ar 26-45 ar 45-64 ar m 65-79ar = 80+ ar



representanter och en jamn fordelning mellan kvinnor och mén.

For att samla in kunskap fran allméanheten anvéandes en digital enkat som kunde besvaras under tva
manader varen 2022. | enkéten fick de svarande peka ut viktiga platser for friluftslivet idag, men
aven visa pa platser de ansag skulle bevaras eller utvecklas. Enkaten genererade cirka 130 svar, da
flera individer kunde svara flera ganger gar det inte att utréna hur manga enskilda svaranden det
fanns pa enkaten.

Aldersférdelningen av de svarande var jamnt férdelad mellan 26-79 &r, lagre antal svaranden kunde
urskiljas i aldrarna under 25 ar och dver 80 ar.

Sommaren 2022 genomfordes inventeringar i ett urval av utpekade friluftsomraden i 6versiktsplanen
2040. Foreningar och sommaranstallda fick i uppdrag att inventera foreslagna friluftsomraden i
oversiktsplanen, for att dokumentera
Figur 2: Ett cirkeldiagram som visar pa aldersfordelningen for svarande pa dess tillganglighet, brister och
friluftsenkaten. ey ’ o
mojligheter. Resultatet fran alla
dialoger och den genomférda inventeringen presenteras i sin helhet i Bilaga 1.

Ansvarsfordelning och resurser

Ansvaret for den kommunala friluftsplaneringen ligger pa kommunstyrelseférvaltningen och utfors i
samarbete med samhallsforvaltningen. Den strategiska planeringen och regional samt lokal
samverkan rérande friluftslivet i kommunen ska drivas av kommunstyrelseforvaltningen och enheten
for strategisk samhallsutveckling. Fysiska atgarder och forvaltningen av kommunens friluftsomraden
drivs av samhallsforvaltningen, men kan med fordel inkludera fler sdsom arbetslivsférvaltningen,
foreningar eller naringslivet. Allt fran strategi till planering, genomférande och underhall ska ske i tat
dialog mellan férvaltningarna med tydliga roller och ansvar. Friluftsplaneringen ska ocksa vara tatt
sammankopplad med all annan samhéllsplanering samt kommunens naturvardsarbete. Som politiskt
rad finns “Rddet for planering- och exploatering” (PEX-radet) som ska vara ett stod och
referensgrupp vid det strategiska arbetet med friluftsplaneringen. Friluftsforum &r samverkansgrupp
for fragor och aktiviteter med anknytning till friluftsliv, natur och besoksnaring mellan kommunen
och aktorer berérda av dessa fragor. Kommunikationsatgarder som exempelvis
hemsida/skyltning/foldrar/kartor ska genomfdras tillsammans med kommunens
kommunikationsavdelning.



PEX- Arbetslivs-

radet forvaltningen
Kommunstyrelse- Samhalls- oretas
férvaltningen férvaltningen
Frilufts- -
forum Fareningar

Figur 3: Illustration forslag organisationsstruktur for det fortsatta friluftslivsarbetet.

Kommunen ska i samverkan med Friluftsforum och PEX-radet prioritera atgarder fran
friluftsprogrammet och inkludera nagra atgérder i varje ars verksamhetsplanering och
aktivitetsplanering. For basta utvaxling och utveckling av friluftslivet ska
kommunstyrelseforvaltningens friluftsstrateg bevaka olika bidrag, samverkansprojekt eller andra
externa finansieringsmaojligheter genom att strategiskt och langsiktigt arbeta i projektform med
tillexempelvis LONA for utveckling mot friluftslivet. FOr att kommunstyrelseforvaltningen och
enheten strategisk samhéllsutveckling ska kunna driva den strategiska friluftsutvecklingen och den
strategiska planeringen behover medel avséttas for detta.

For en fortsatt hallbar drift av friluftslivet bor medel for atgarder och forvaltning avsattas hos
samhallsnamnden. Dessa medel ska vara sarskilda fran annan fritidsutveckling, som utveckling av
idrottsplatser, motionsspar, gym med mera. Detta ar en forutséttning for att kunna ta del av externa
medel for utveckling av friluftslivet.

Utover tidigare ndamnda kommunala forvaltningar bor friluftslivet utvecklas med alla forvaltningar i
beaktning, social- och skolférvaltningen berors sarskilt av fragorna da deras anvandare (ex. skola och
forskola, dldrevard) anvander och behdver dessa miljoer for sin undervisning/omsorg.

Mal och strategier
Sveriges nationella friluftslivsmal

Naturvardsverket har tagit fram tio mal for friluftslivet i Sverige. Utgangspunkten ar att alla
manniskor ska ha mojlighet till naturupplevelser, valbefinnande, social gemenskap och 6kad kunskap
om natur och miljo. Det 6vergripande malet for dessa ar att stodja manniskors majligheter att vistas i
naturen och utdva friluftsliv dar allemansrétten ar en grund for friluftslivet. Alla ménniskor ska ha
mojlighet att fa naturupplevelser, valbefinnande, social gemenskap och 6kad kunskap om natur och
miljo.
1. Tillganglig natur for alla - malet innebér att alla manniskor ska ha mojlighet att vistas i och
njuta av natur- och kulturlandskapet. Att k&nna sig valkommen, lockad och stimulerad av
naturen ar avgorande for att manniskans ska vistas i naturen.
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2. Starkt engagemang och samverkan for friluftslivet - malet satter individens personliga val
och engagemang i centrum. Lansstyrelserna och kommunerna har en viktig roll i
friluftslivsarbetet dar lansstyrelserna genom sarskilda medel har anstallt friluftssamordnare
och véglett kommunerna i hdgre grad. De ideella organisationernas engagemang ar
avgorande for att kunna erbjuda aktiviteter och kunskap om friluftsliv.

3. Allemansrétten - Manga friluftsaktiviteter sker pa privat mark med allemansratten som
grund. Viktiga mal for friluftspolitiken &r att allemansratten varnas och att allmanhet,
markéagare, foreningar och foretag har god kunskap om allemansrétten.

4. Tillgang till natur for friluftsliv — malet innebér att friluftslivets behov sakerstélls genom
hallbart brukande, fysisk planering och bevarande.

5. Attraktiv tatortsnara natur — malet innebar att det ska finnas tillgang till attraktiv natur i
narheten av tatorter. Allmanheten ska ha tillgang till grénomraden och ett tatortsnara
landskap med hoga frilufts-, natur- och kulturmiljévarden.

6. Hallbar regional tillvaxt och landsbygdsutveckling — malet innebér att friluftsliv och
turism bidrar till att starka den lokala och regionala attraktiviteten och medverkar till en stark,
hallbar utveckling och regional tillvaxt.

7. Skyddade omraden som resurs for friluftslivet - malet handlar om att naturomraden ska
goras attraktiva for friluftsliv och rekreation.

8. Ettrikt friluftsliv i skolan - malet innebér att forskolor, forskoleklasser, grundskolor och
motsvarande bedriver friluftslivsverksamhet och undervisning om en god miljé och hallbar
utveckling enligt styrande dokument.

9. Friluftsliv for god folkhalsa - malet handlar om att skapa goda forutsattningar sa att
méanniskor kan vara regelbundet fysiskt aktiva i natur- och kulturlandskapet.

10. God kunskap om friluftslivet - malet innebér att det bor finnas etablerad forskning och
statistikinsamling kring friluftsliv som utgar fran amnesfaltets bredd och mangvetenskapliga
karaktar, ar langsiktig dver tiden och bygger pa behoven hos friluftslivets aktorer.

AGENDA 2030 och friluftslivspolitiken

1 BEKAMPA KLIMAT-

Genom att framja friluftslivsarbetet bidrar vi till de 17 globala hallbarhetsmalen. I malet om hallbara
stader och samhdllen (mal 11), star det till exempel att vi behover skapa sakra och inkluderande
grénomraden for alla. Sammanlagt 11 av de 17 malen har i olika grad koppling till
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friluftslivspolitiken enligt lansstyrelsen. Dessa kopplingar gar dven att studera mer hos
folkhdalsomyndigheten (Agenda 2030).

Regionala mal och strategier

Vésternorrlands lan ska ha ett rikt friluftsliv och naturen ska vara tillganglig for alla. Det regionala
arbetet med friluftsliv samordnas av lansstyrelsen utifran de tio nationella malen for friluftsliv som
beskrivits ovan.

Lansstyrelsen Vasternorrland

Lansstyrelsen i Vasternorrland arbetar med skydd och skotsel av vardefulla naturomraden,
exempelvis naturreservat. | Harnésands kommun finns 17 naturreservat. Nagra av dessa ar mycket
populdra besoksmal sdsom Smitingen Harnoklubb, Vastanafallet, Bransan och det nybildade
Mjalladalens naturreservat. Lansstyrelsen forvaltar och iordningsstaller anordningar for friluftslivet
beroende pa besoksvarden. Malsattningen &r att alla ska ha mojligheter till naturupplevelser och
friluftsliv i skyddad natur. Ett flertal naturreservat ar darfor tillganglighetsanpassade for att
underlatta for besokarens mangfald av funktionsvariationer. 1 en del naturreservat finns det
vindskydd, stugor, dass, vandringsleder informationsskyltar eller andra anordningar for friluftslivet.
Lansstyrelsen samverkar med kommunen i skotsel och forvaltningsarbetet i flera naturreservat.

Naturum Hdéga kusten vid Skuleberget i Kramfors kommun drivs av lansstyrelsen och ordnar bland
annat guidade turer och utstallningar om naturen i omradet. Besokscentrum vid Vastanafallet ar ett
viktigt nav for naturintresserade och erbjuder tillfalliga uthyrningslokaler, utstéliningar samt
forsaljning av lokala hantverk och caféverksamhet under sommarhalvaret.

Lansstyrelsen har daven upp i uppdrag att samordna och implementera den nationella
folkhalsopolitiken och utifran de nationella friluftslivsmalen leda och utveckla friluftspolitiken
regionalt. Lansstyrelsen driver det regionala friluftsradet dar bland annat Harnosands kommun deltar.

Region Vasternorrland

| den Regionala utvecklingsstrategin forkunnas det att VVasternorrland som geografiskt omrade har en
rad platsbundna och naturgivna forutsattningar, naturkrafter. Visionen fram till 2030 forutsatter att
lanets aktorer agerar ansvarsfullt och hallbart. Pa sa satt sakras ett konkurrenskraftigt naringsliv utan
att riskera halsosamma livsmiljoer och vérdefulla kultur- och naturmiljoer. Vésternorrlands natur har
en stor betydande roll for manniskor som utévar friluftslivet, bade for turismen och dess invanare.
Denna turism har en 6kad betydelse for regional tillvéxt och landsbygdsutveckling. Detta behdver
ske pa ett hallbart sétt och det betyder att manniskan som ror sig i naturen med stod av
allemansratten behdver visa god hansyn till andra friluftsutévare och markagare men ocksa till
naturvarden. Regionen har 2022 tva regiondvergripande projekt for friluftslivet som beror
Hé&rndsands kommun, ett av dem innefattar att skapa en regional ledorganisation for vandringsleder
och det andra cykling i Vasternorrlands lan.

Vasternorrlands museum

Vasternorrlands museum &r ett omtyckt besoksmal i Harnésand i naturnara omgivning. En del av
museets verksamhet utgors av Murberget friluftsmuseum som dr ett av de stdrsta friluftsmuseerna i
Sverige med byggnader och miljoer som speglar bebyggelse, social historia, utbildningsvasende,
kyrkans och socknens betydelse, vagvasendet, jarnbruken, samisk kultur, efterkrigstiden och
fabodkultur. Under sommaren finns kunniga guider som visar omradet. Kyrkan, som &r producerad
pa 1920 talet efter medeltida forebilder, ar en omtyckt vigselkyrka. Omradet &r 6ppet for besok aret
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om. Under sommarsasongen erbjuds guidningar och en mangd aktiviteter i de historiska
byggnaderna.

Strategiskt kulturarvsprogram for Vasternorrland

Strategiskt kulturarvsprogram for Vasternorrland 2021-2024 utgdr Region Vasternorrland och
Lansstyrelsen Vasternorrlands gemensamma strategi for arbetet med kulturarv och kulturmiljé. Ambitionen
ar att programmet ska inspirera och kunna fungera som ett arbetsverktyg for alla som vill utveckla och
anvanda Vasternorrlands kulturarv. Lansstyrelsen ansvarar for det statliga kulturmiljoarbetet.

Hoga Kusten

De senaste 10 aren har Hoga Kusten varit en av Sveriges snabbast vaxande friluftsdestinationer,
mellan 2010-2019 har antalet gastnatter 6kat med 59% och destinationen véxer darmed i betydligt
snabbare takt an riksgenomsnittet som okat med +19%. Héga Kustens identitet som
friluftsdestination och fortsatta utveckling baseras pa de naturmiljoer och aktorer som arbetar for att
strategiskt utveckla och vérna friluftslivet. Harndsands kommun samverkar med Kramfors, Solleftea
och Ornskéldsviks kommuner i destinationsbolaget Hoga Kusten destinationsutveckling for att
gemensamt skapa forutsattningarna for en utokad hallbar bes6ksnaring. Hoga Kusten
Destinationsutveckling har tillsammans med andra berorda aktorer tagit fram en
besoksndringsstrategi for Hoga Kusten med visionen ”Alltid en niva till — mot 2030 med missionen
om att skapa en ”Attraktiv, hallbar och tillginglig plats dit fler langtar”, bade besdkare och boende.
Héarndsands kommun har deltagit i framtagandet av denna strategi och hdsten 2021 stéllde sig
Hé&rndsands kommunstyrelse formellt bakom den framarbetade besoksnaringsstrategin.

Sundsvallsregionen

Harnosand, Timrd, Sundsvall, Ange, Nordanstig och Hudiksvalls kommuner samverkar sedan manga
ar for en forbattrad livskvalitet och regional utveckling. En del i arbetet att samordna och se pa
samhallsplaneringeringen ur ett helhetsperspektiv. Sundsvallsregionen kan gemensamt skapa
attraktivitet genom exempelvis samordnad friluftsplanering. I den framtagna utvecklingsinriktningen
lyfter kommunerna fram gemensamma stéllningstaganden. De av sérskilt varde for
friluftsplaneringen presenteras nedan:
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Figur 4: Utvecklingsinriktning for Sundsvallsregionen

Kranskommuner

For Harndsands kommun &r det av sarskild vikt att driva fragor av intresse for friluftsplaneringen
tillsammans med kranskommunerna, da manga lokalt véardefulla omraden for friluftslivet stracker sig
over till kringliggande kommuner. Resultatet fran invanardialogerna lyfter fram flera omraden att
verka for tillsammans. Nedan presenteras ett urval:

e Langre leder kan ga 6ver kommungréanser exempelvis en
forlangning pa Hoga Kusten-leden mot Kramfors och en
vandringsled fran Haggdanger mot Timrd. Med ambitionen att knyta
ihop Harndsand med Hoga Kusten och med Destination Sundsvall.

e  Eksjon och de stora Myromradena i Viksjo kommundel
stracker sig dver till Timra och utpekas som sarskilt vardefulla for
friluftsliv.

e Naturreservaten ar populéra for friluftslivet. Under 2022
Figur 5: Strukturbild 6ver krans- invigdes M!alladalens_ natourreser\{at som befinner sig bade dver
kommunerna och strék for friluftslivet.  Kommungrénsen av Timra och Harnésands kommun.

Lokala mal och strategier

Harndsands kommuns tillvaxtstrategi

| Harndsands kommuns tillvéxtstrategi till 2040 ar malsattningen att vaxa till 30 000 invanare och
mojliggora for 11 500 arbetstillfallen till ar 2040. Att strategiskt arbeta for friluftslivet bidrar till att
skapa forutsattningar for att na bada dessa mal. Nedan bryts de 6 delmalen i tillvaxtstrategin ned och
deras koppling mot det strategiska arbetet med friluftslivet fortydligas.
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Gemensam kraft: Att verka for att utveckla kommunens friluftsliv &r ingenting som en organisation
eller myndighet kan genomfora pa egen hand. Kommunen kan genom sin planering skapa ratt
forutsattningar for att foreningslivet, foretag och privatpersoner ska anvanda och sjalva utveckla
friluftsupplevelser i kommunens naturmiljoer.

Utbildning som far manniskor att vaxa: Kommunens naturmiljer ar en grundlaggande
forutsattning for utbildning och larande 6ver alla aldrar. Desto mer vi vet om naturen, desto mer
samhdrighet kénner vi med den och vill ta hand om den. Att ldgga grunden for att kdnna sig trygg
och bekvam i naturen kréaver att vi vistas i naturen. Darav ar kommunens friluftsomraden och
naturmiljoer i narhet av skolor och forskolor sérskilt viktiga. Bevarande och utvecklandet av gréna
skolgardar och skolnara skogar &r viktiga forutsattningar for utomhuspedagogiken.

Foretagsamhet: Hoga Kustens och Harndsands foretagsamhet baseras till stor del av unika
naturmiljoerna som finns har. Att verka for att strategiskt utveckla och skydda dessa miljéer och
varden tillsammans med nérings- och foreningslivet kommer i sin tur bidra till att skapa fler
arbetstillfallen.

Den trygga och personliga livsmiljon: | Harnésands kommun har alla nara till en naturmiljo, vilket
ar en viktig del i att ha en trygg och personlig livsmiljo. Det finns redan idag platser som mojliggor
ett personligt friluftsliv for manga malgrupper. Men en variation av friluftsomraden och upplevelser
bor spridas i alla kommunens delar for att tillgodose behovet och uppna malet om en trygg och
personlig livsmiljo.

Hallbarhet genomsyrar allt: Att verka for friluftslivsutveckling handlar till stor del om att skydda
viktiga naturmiljoer och tillgangliggtra andra miljoer for fler. Vid rétt hantering bidrar detta arbete
till att efterstrava bade ekologisk, social och ekonomisk hallbar utveckling av kommunen.

Ett starkt vaxande varuméarke och 6kade resevolymer skapar planeringsutmaningar med krav pa
stodjande infrastruktur och fysisk planering, men ocksa en utmaning kring potentiellt 6kat slitage.
Detta ar ytterligare ett incitament att arbeta langsiktigt och hallbart i utvecklingsarbetet. Att
minimera negativa och maximera turismens (friluftslivets) positiva effekter. Harnésand i Hoga
Kusten ska vara en plats som visar engagemang, medvetenhet och handlingskraft.

Infrastruktur ar basen for utveckling: Att verka for tillgangligheten till naturen och friluftslivet
innefattar att inkludera behovet av utveckling av sammanlénkande infrastruktur. Det kan vara att
tillgodose behovet av infrastruktur i form av transportstrak for olika fardsatt till kommunens
friluftsomraden eller att minska barriarerna som samma transportstrak kan skapa. Framfor allt &r den
grona och bla infrastrukturen sérskilt viktig, for att na delmalet bér kommunens naturomraden knytas
samman med denna typ av infrastruktur.

Harnésands kommuns 6versiktsplan

Manga av kommunens natur- och friluftsomraden far nya funktioner olika sdsonger. Sommartid &r
vara vattenmiljoer valbesokta badplatser, kanotleder och fiskeomraden. Pa vintern forvandlas de till
valbesokta skridskoisar, skid- och skoterleder. Manga platser efter Harnons kust ar dven populara for
vagsurfing. Dessa forandringar ska inkluderas i var planering av friluftslivet for att skapa platser och
malpunkter som ar anvandbara av manga under hela aret. Harnésands frilufts- och naturomraden har
olika identitet och karaktar, vilket ska beaktas vid utveckling och bevarande av dessa omraden.

Organiserat friluftsliv aterfinns i kommunens friluftsomraden och naturreservat som innehaller och
eller kan utvecklas med fler skyltade vandringsleder med friluftslivsanordningar exempelvis bénkar
och grillplatser for ett tillgangligt friluftsliv. Utdver dessa platser finns natur- och vattenmiljéer som
ar vérdefulla for friluftslivet men som inte behdver utvecklas i samma omfattning utan dér naturen
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far vara. Om det finns enskilda platser i dessa omraden som ska utvecklas behéver detta genomforas
tillsammans med mark&garna.

Friluftsprogrammet ska beakta och uppfylla nedanstaende riktlinjer och “att gora” punkt.
Riktlinjer for friluftslivsarbetet fran dversiktsplanen:

* [ Hiarnosand ska vi ha ett regionalt besoksnaringsperspektiv nir utveckling for friluftslivet planeras.
« Frilufts- och naturomradenas identitet och karaktar ska styrka dess utveckling och dess omfattning.
» Utvecklingen av kommunens och friluftsomraden ska ske i samrdd med dess anvindare.

* Organiserade friluftsomraden ska i forsta hand utvecklas i anslutning till gang-, cykel- och
kollektivtrafikstrak for att vara tillgangliga for fler.

* Inkludera friluftslivsmélen vid planering av och for friluftslivet i Hirn6sands kommun.

”Att gora” punkter fran oversiktsplanen:

» Uppfoljning pé friluftsmélen i den kommunala friluftsplaneringen.

Figur 6: Mark och vattenanvandningskarta fran Oversiktsplan 2040, géllande Natur och friluftsliv.

Harndsands kommuns naturvardsprogram

Naturvardens uppgift handlar bade om att skydda och forvalta vardefulla omraden och arter och att
mota manniskors behov av att anvanda naturen och allt som naturen ger. Med stod av lagstiftningen i
miljobalken kan kommunen verka for skydd och hansyn i naturmiljon. Harngsands kommun bedriver
en del egna naturvardsprojekt, dar manga av dessa har gett mervarden for friluftslivet, exempelvis
Godstjarn och Lovudden-Gadealeden som idag ar populara platser for tatortsnara friluftsutvande.

Harndsands kommun har ett befintligt naturvardsprogram fran 2008 som beskriver vardefull natur i
kommunen. Till programmet fanns en bilaga for friluftslivet som vid antagande av
friluftsprogrammet kommer att bli inaktuell. Harnosands strategiska friluftslivsarbete ska fortsatt ga
hand i hand med arbetet med naturvard framéver.

Ett atgardsprogram for naturvard antogs i december 2022 som pekar ut atgarder for naturvard fram
till 2032.
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Friluftsprogrammets malsattning

Malsattningen och strategierna for Harnosands kommuns friluftslivsarbete (Gron) kommer att ta

avstamp och forankras i friluftspolitikens tio mal (BIa), for att se till att strategin uppnas har
indikatorer tagits fram som siktar mot 2030 (Gra).

Harndsands malsattning for
friluftslivet

Kommunen ska i sin samhéllsplanering
forstarka den upplevda och faktiska
tillgangligheten till kommunens
naturomraden. Tatortsnara
friluftsomraden ska ses som
métesplatser, med mojlighet utbildnings-
och integrationsfrdmjande och bor
utvecklas dérefter. Verka for tydlighet
och tillganglighet i form av entréer,
skyltning och information. Friluftslivet
ska kommuniceras med samma tydlighet
som for besokare.

Harndsands kommun ska strategiskt och
langsiktigt arbeta i projektform for att
soka extern finansiering via t.ex. LONA.

Overgripande mal & strategier

Tillganglig natur for alla —
Nationellt friluftsmal.

God bebyggde miljé
Sveriges miljomal

Hallbara stader och samhéllen —
Mal 11, Agenda 2030

Den trygga och personliga livsmiljon —
Harndsands kommuns tillvéxtstrategi

Hoga Kusten ar en plats dit allt fler
langtar — bade som besokare och boende
Hoga Kustens besoksnaringsstrategi mot
2030.

Indikatorer 2030

Kommunens tatortsnara
friluftsomraden &r utvecklade
i enlighet med
friluftsprogrammets riktlinjer.

Tydligare information om
kommunens utbud av
friluftsupplevelser pa
kommunens hemsida, och i
relevanta forum t.ex.
HKT/HKD, LST, digitala
plattformar och natverk.

Harndsands kommun ska bli
arets friluftskommun minst en
géng under programperioden.

Kommunen ska fortsétta att
kontinuerligt féra dialoger med
allménheten, féreningar och néringsliv
om utveckling och bevarande av viktiga
omraden for friluftslivet. Vid utveckling
av ett specifikt omrade ska dess
anvandare fa mojlighet att bidra.

Fritidsbanken har en viktig roll for det
jamlika friluftslivet och en viktig resurs
och &r en del i kommunens strategiska
arbete med friluftslivet.

Starkt engagemang och samverkan —
Satta individens personliga val och
engagemang i centrum”. Nationellt
friluftsmal.

Gemensam kraft —
Harndsands tillvaxtstrategi

Lokalborna bestksnéringens framsta
foretradare — HOga kustens
besdksnaringsstrategi mot 2030.

Friluftsforeningar,
skolverksamhet och eller
privatpersoner har deltagit vid
alla stérre utvecklingsprojekt,
ex. vid planering eller
genomforande.

Friluftsforum samverkar och
arbetar kontinuerligt for att
utveckla friluftslivet i
Harndsand.

Utbudet av friluftsutrustning
pa Fritidsbanken har ckat

Kommunen ska ta fram ett
informationsmaterial eller lyfta fram
annat myndighetsmaterial om
allemansratten pa kommunens kanaler.
Materialet kan anvandas i utbildande
syfte och med fordel marknadsforas till
skola och utbildningsdelarna av
organisationen.

Allemansréatten —

"Vérna allemansrdtten och att
allméanhet, markagare, foreningar och
foretag har god kunskap om
allemansrdtten”. Nationellt friluftsmal.

Hallbarhet genomsyrar allt —

>

"Hdrnésands kommuns tillvéixtstrategi’

Det finns utbildningsmaterial
av olika format att ta del av
om allemansratten pa
kommunens hemsida.

Det finns ex. en
informationsskylt eller
utbildningsstig om
allemansratten i nagon av
kommunens tatortsnara
friluftsomraden.

Den kommunalt dgda skogen for
friluftsliv ska skotas med langsiktigt
hallbart och forsiktigt skogsbruk for att
frémja ett aktivt friluftsliv.
Naturomraden ska varderas hogt utifran
friluftslivets ekologiska, sociala och
ekonomiska vérden och vdgas mot annan
utveckling.

Kommunen ska, for att utveckla och
bibehélla ett aktivt friluftsliv, genom att
forvarva eller pa annat satt sékra
markomraden for friluftslivsandamal.

Tillgéng till natur for friluftsliv —

"Scékerstdlla mdjligheter till friluftslivet
genom hallbart brukande, fysisk
planering och bevarande” Nationellt
friluftsmal.

Ekosystem och biologisk mangfald
Mal 15 Agenda 2030

Hallbarhet genomsyrar allt —
”Hdéirnosands kommuns tillvaxtstrategi ”.
Den trygga och personliga livsmiljon

“Hdrnésand kommuns tillvéixtstrategi”

Skogsomréadena har véardats
pa ett stt som har bevarat
hdga naturvarden och
samtidigt fortsatt vara
populara besoksmal i
invanarnas vardag.

Inventering och sékerstallande
av tatortsnarafriluftsomraden
har genomforts.

Det finns en budget for
strategiska markinkop for
friluftsliv.
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Tatortsnara Friluftsomraden ska
tillgangliggéras genom att fa ta plats i
planering, utveckling och férvaltning.
For att bli attraktiva behdver nagra av
omradena utvecklas med entréer,
skyltning och andra faciliteter. Den
t&tortsndra naturen ska utvecklas ur ett
bestksnaringsperspektiv for att skapa en
helhet med den byggda miljon.

Attraktiv tatortsnara natur —

"Vérna tillgangen till attraktiv natur i
och i nérheten av tatorter. Allmanheten
ska ha tillgang till grénomréden och ett
tatortsnara landskap med héga frilufts-,
natur- och kulturmiljovirden”.

God bebyggd miljo

Sveriges miljomal

Infrastruktur &r basen for utveckling —
”Hérndsands kommuns tillvéixtstrategi”
Turistanpassad tillganglighet —

”Hoga Kustens besoksnaringsstrategi”

De tatortsnéra
friluftsomradena har
utvecklats enligt
friluftsprogrammets riktlinjer.

De tatortsnara
friluftsomrédena besoks av
fler mélgrupper vid en
uppfoljningsenkat.

Det totala bestksantalet har
Okat i tatortsnéra
friluftsomréden.

I Harndsand ska vi ha ett regionalt
besdksnarings- och
landsbygdsperspektiv nér utveckling for
friluftslivet planeras.

Héllbar regional tillvéxt och
landsbygdsutveckling —

”Att friluftsliv och turism bidrar till att
stérka den lokala och regionala
attraktiviteten och medverkar till en
stark, hallbar utveckling och regional
tillvixt”

Foretagsamhet —
”Hérnosands kommuns tillvéxtstrategi”

Hoga Kusten ar en plats dit allt fler
langtar — bade som bestkare och boende.

”Hoga Kustens besoksnéringsstrategi
mot 2030”.

Kommunen deltar aktivt i
regionala samarbeten kring
friluftslivet.

Gemensamma friluftsprojekt
har utvecklats, som
exempelvis langre
vandringsleder och dess
grafiska profil.

Harnoésand ska skydda fler omraden som
naturreservat eller likvardigt.
Kommunens befintliga naturreservat ar
populéra for friluftsliv och rekreation,
vilket bor beaktas ndr nya naturreservat
tillskapas.

frilufisliv och rekreation”.

Skyddade omraden som resurs for
friluftslivet —

"Géra naturomrdden attraktiva for

»

Hallbarhet genomsyrar allt —

”Hdérnésand kommuns tillvéixtstrategi”

Det finns fler kommunala
naturreservat som skyddar
omréaden med hoga varden.

Naturreservatens varden gar
att ta del av genom
information som en del av
friluftsupplevelsen i omradet.

Skolskogar och naturomraden i narheten
av skola och forskola ska varderas hogt
och ses som en del av utbildningsmiljon.
Kommunens skolor ska uppmuntras
anvénda sig av utomhuspedagogik.

Ett rikt friluftsliv i skolan —

" Att forskolor och skolor bedriver
friluftslivsverksamhet och undervisning
om forutséttningar for en god miljo och
hallbar utveckling”

God utbildning for alla
Mal 4 Agenda 2030
Utbildning som far manniskor att vaxa —

”Hdérnésand kommuns tillvéixtstrategi”

Kommunens skolor och
forskolor har fatt vara
delaktiga i att peka ut vilka
naturomraden som ar viktiga
for dem i sin verksamhet.

Skolor och forskolor i
narheten av naturomraden har
varit delaktiga vid
utvecklingen av
uthildningsmiljoer i omradet.

Kommunen ska férutom att utdka
tillgangligheten till naturen, bibehalla en
mangfald av naturupplevelser samt
uppmuntra skola, vard, omsorg och
foreningsliv att anvénda sig av naturen
och friluftsomraden som en arena for
aktivitet.

9. Friluftsliv for god folkhélsa —

”Skapa goda forutsattningar for
manniskor att vara regelbundet fysiskt
aktiva i natur- och kulturlandskapet”

Sveriges folkhalsomal
Den trygga och personliga livsmiljon —

>

“Hdrndsands kommuns tillvéixtstrategi” .

Genomfort utbildningsinsatser
eller initiativ eller insatser i
den fysiska miljon som
uppmuntrar fler malgrupper
att ta sig ut i kommunens
naturomraden.

Kontinuerligt genomfort
kommunikation och
information som uppmuntrar
fler mélgrupper att ta sig ut i
kommunens friluftsomraden.
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Harndsand ska vara tydliga i sin 10. God kunskap om friluftslivet — e  Kontinuerliga métningar och
kommunikation géllande friluftslivet i e e . dialoger med allménheten hur
kommunen. Friluftsplaneringen ar ett fSa];V a ”llgi”gte’:.”tl.lk.emblelr.ad i kommunens omraden for
kontinuerligt arbete som innefattar att .O.rls F“l”_g,?c statistikinsamiing kring friluftsliv anvénds och
fortsétta inhamta data och synpunkter | /774/1s1v” uppfattas.

kring friluftslivet i kommunen och i sin
tur uppdatera programmet eftersom.

Friluftslivets regelverk

Allemansratten

Allemansratten gor det mojligt for alla att rora sig fritt i naturen oavsett forutsattning. Allemansratten
starker — i langden — folkhalsan med en god fysik och psykisk hélsa eftersom utevistelse och
friluftsliv ger ménniskan ett jamlikt véalbefinnande. Daremot &r inte allemansratten bara en rattighet
utan innebéar ocksa en skyldighet. Den som anvéander allemansréatten och vistas i naturen har darfor
ocksa en plikt att ta hansyn till bade naturen, markagaren, djurlivet och andra besokare. Huvudregeln
for allemansratten ar att inte forstora eller stéra naturen och har far du som manniska vistas utan att
fraga om lov. Du kan paddla, plocka bar, stréva, ta en promenad, sla upp ett talt eller bara sitta pa en
sten i skogen.

Nar det galler naturreservat, nationalparker eller andra skyddade omraden sa galler sarskilda regler
eller omradenas foreskrifter som kan innebéra begransningar pa allemansratten. For att skydda dessa
omradens unika vardenkan det vara forbjudet att elda, cykla, talta eller ha en hund okopplad.. Ett
annat exempel pa en foreskrift som gar utanfor allemansratten och det ar fagel- och
salskyddsomraden. Dessa har besdkstid bara en viss tid pa aret.

Miljobalken
Riksintresse for friluftsliv

H&rndsands kommun har ett riksintresse for friluftsliv, Smitingen-Harndklubbs naturreservat.
Kommunens vision &r att utveckla detta omrade for besoksnaring och friluftsliv genom en camping i
samspel med naturen vilket &r inskrivet i reservatsforeskrifterna.

Omraden for friluftslivsutveckling dar det finns fornlamningar och skyddade kulturmiljéer ska
samrad med Lansstyrelsen ske.

Riksintresse for totalforsvaret

Riksintresset for totalforsvaret och dess paverkansomraden ligger i omraden i Harndsands kommun
dar rekreation och friluftsliv nyttjas flitigt, exempelvis Harnéns och Skérsvikens skjutfélt och
sjodvningsomraden. Da dessa platser ar av riksintresse kan de inte pekas ut som friluftsomraden i
friluftsprogrammet. Men det bor belysas att dessa naturomraden ar av stort vérde for det rorliga
friluftslivet och att en fortsatt samverkan med totalforsvaret ska efterstrévas.

Riksintressen for naturvard innefattar:
e Gadeans vattensystem

e Angermanilvens sodra del
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e Harnokusten
e Barsviken

Natura-2000

Inom kommunen finns fem omraden som klassas som Natura-2000 omraden. Vardefull natur i EU
samlas i natverket Natura-2000 och klassas som riksintresse. Natura-2000 har tillkommit med stdd
av EU:s habitat- och fageldirektiv och syftar till att skydda naturtyper, djur och vaxter samt att
forhindra att arternas livsmiljoer forstors for framtida generationer.

e Smitingen/Harnoklubb- Ett skogs- och bergsomrade med vegetationskladda havsklippor mot
Oppet hav.

e Vigsjoknasen - Ett kalkrikt naturskogsomrade av typen vastlig taiga.
e Latmansmon - Har raviner med en vardefull population av sotgras.

e Vanta litets grund - Grundet har klassats som en av mest vardefulla utsjobankarna i Bottniska
viken da den skiljer sig fran évriga genom sin rika férekomst av blamusslor. Grundet har
aven ett stort varde som lekplats for stromming.

e Habborn - Ett omrade med skogslandskaps faglar och andra arter som &r beroende av gammal
skog, omradet ligger till stor del i Kramfors kommun.

Riksintresse for kulturmiljovard

Harndsands kommun har 3 omraden av riksintresse for kulturmiljévarden enligt 3kap 6 § i
Miljobalken. Omradena i kommunen ar som féljande:

e Gustavsvik — Ramvik [Y 23] — en samlad varvsmiljé med en militarhistorisk bakgrund
belagen vid Angermanalvens utlopp.

e Harnosand 8 [Y 21] — Harntsand har en speciell roll i Norrlands historiska utveckling och
kulturliv. Dess mangsidiga forvaltningsfunktioner, den aldsta strandbundna planstrukturen
och framtradande nyklassicistiska karaktérsbyggen.

e Vagnon [Y 22] — Exempel pa norrlandsk kustrosemiljo med strak av bronsaldersrdsen.

Naturreservat och annan skyddad natur

Naturreservat bildas for att vardefulla fjall och myrar, d&ngar och hagar, skogar och vatten och alla de
arter som finns ska bevaras och goras tillgangliga for naturupplevelser fran nu och i all framtid.
Naturreservat finns &ven till for att tillgodose friluftslivets intressen. I Sverige finns det 5000
naturreservat dar bade lansstyrelser och kommuner placerat skyddsformen for de olika omradena
med stéd av det 7 kapitlet i Miljobalken. Naturreservatet kan innehalla allt fran 6ppna kulturlandskap
till myrar, till vattendrag, till naturskog och till marina miljoer.

Naturreservaten har alltid ett beslutsdokument som beskriver syftet med skyddet och foreskrifterna
samt en skotselplan. | foreskrifterna brukar allemansratten tas upp om det inskréanker pa rattigheterna
eller inte. Harnésands kommun har 17 naturreservat som varierar fran grunda havsvikar med rik
biologisk mangfald till klapperfalt som visar sparen efter landhojningen till kommunens flera
hundraariga tallar. Det ar allt fran sallsynta lavar till skyddsvard urskog och till flodparimusslor.
Flera av dessa ar sarskilt intressanta for friluftslivet i kommun, dessa presenteras mer ingaende under
Del 3 — Ovriga omraden.
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Strandskydd

Strandskyddet finns till for att trygga forutsattningarna for allmanhetens friluftsliv och bevarandet av
goda livsvillkor for djur- och véxtlivet pa land samt i vattnet. En generell bestammelse for
strandskyddet ar 100 meter vid medelvattenstand fran strandlinjen ut i vattenomradet och pa land
enligt Miljobalkens 7 kapitel. Detta innefattar alla sjoar, vattendrag och kuster i Sverige. Harndsands
kommun har déremot uttkat strandskyddet till 200 meter l&ngst en del strackor med hdga
skyddsvarden vid kusten. Strandzonerna som tillkommer av strandskyddet ska inte privatiseras eller
upplevas privata med exempelvis privata bryggor eller anldggningar utan vara tillgangliga for
allmanhetens tillgang till vattenomraden

Fridlysning

Enligt kapitel 8 i Miljobalken stodjs fridlysning utifran artskyddsforordningen. Fridlysning innebéar
ett forbud mot att plocka, doda, fanga eller samla in/skada svampar, véxter och djur. Daremot galler
inte detta alltid utan det finns undantag under jaktsasonger.

Nedskrapning

Enligt 15 kap. 26 § Miljobalken Far ingen skrapa ned utomhus pa en plats som allméanheten har
tilltrade till eller insyn till. Lag (2016:782). Sophantering i naturen kan vara en svar fraga, da fler
sopkorgar inte brukar minska nedskrapningen utan snarare kan 6ka mangden skrap. Det bésta ar att i
detta fall placera sopkarl vid friluftsomradenas entréer och informera anvandare av omradet att ta
med sig skrépet tillbaka dit vid vistelse i naturomradet. | omraden dar inte kommunen ar markéagare
bor hantering ske i samverkan med mark&gare, framfor allt vid utveckling av exempelvis langre
vandringsleder ska iordningstéllda platser med sophantering finnas efter végen for att reducera
nedskréapning.

Samradsplikt

Enligt 12 kap. 68 Miljcbalken framgar bestammelser for samradsplikt. Det ar en viktig punkt for
friluftslivet eftersom det handlar om verksamheter eller atgarder som vasentligt kan édndra
naturmiljon och dar anmalnings- och tillstandsplikt inte galler. Vandrings-, rid- och cykelleder samt
anordningar av lagerverksamheter eller tavlingar ar nagra exempel pa aktiviteter och
friluftsanlaggningar som behdver samrad. Friluftsprogrammet kommer att samradas da det foreslar
dessa typer av forandringar, det har innebar att dessa andringar inte behéver samradas vid
genomfdrande. Atgarderna behdver andock kommuniceras och férankras hos allmanhet och
foreningar innan genomfdrande da inte alla har mojlighet att ta del av friluftsprogrammet.

Diken och stangsel

Nagot som inskranker pa allemansratten ar diken och stangsel dar manniskans maéjlighet att ta sig till
omraden som omfattar allemansratten. Miljobalkens 26 kapitel beskrivs bestammelserna om just
diken och stangsel. Exempel kan vara att séatta krav pa stangsel att de ska ha en grind for en mojlig
och fri passage for allmanheten till och fran naturen enligt allemansratten.

Plan och bygglagen (PBL)

Plan och bygglagen ar den lag i Sverige som reglerar samhallets krav pa byggande och planering av
vatten och mark. Planeringsprocessen syftar till att avvéga och samordna olika intressen i ett tidigt
skede. Friluftsliv ar ett allméant intresse som behdver beaktas som en avvagning mot andra intressen,
men aven ska utvecklas pa mark lamplig for andamalet. Ett exempel &r att inte utveckla kommunala
friluftsomraden pa fororenad mark, for att minimera skador pa manniska och miljo i ett senare skede.
Harndsands kommuns Oversiktsplan ar det styrdokument i enlighet med PBL som d&r vagledande vid
utveckling och bevarande for friluftslivet.
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Kulturmiljolagen (KML)

Kulturmiljélagens (KML) évergripande syfte ar att skapa en garanti for nuvarande och kommande
generationers tillgangar till en stor méangd av kulturmiljéer. Denna lag har bestammelser som handlar
om att skydda viktiga delar av kulturarvet som exempelvis skydd av vérdefulla byggnader, sasom
kyrkliga kulturminnen, fornfynd, fornlamningar och vissa kulturféremal. Vid utveckling for
friluftslivet ar det framfor allt viktigt att beakta och inkludera fornlamningar och kulturarv som en
del av utvecklingen. Att lyfta fram historia och kulturmiljéer skapar &ven ett mervarde for
utvecklingen av platsen.

Friluftslivets andra paverkansomraden

Fritidsfiske

Fritidsfiske ingar inte i allemansratten daremot sa far man fiska fritt med spo och vissa andra
handredskap langs med kusterna och i Sveriges fem storsta sjoar. | andra vatten sa kravs det fiskekort
eller annat tillstdnd. Harndsands kommun har ett tillganglighetsanpassat fiskeomrade vid namn
Varptjarn som ar en del av Féllebergets friluftsomrade. Varptjarn underhalls av Sportfiskeklubben
Stromslandan tillsammans med kommunen. Det finns ca 2000 fiskevardsomraden i Sverige som
forvaltas av fiskevardsforeningar, 143 av dom finns i Vasternorrlands lan och 8 i Harngsands
kommun.

Forbudsskyltar
Enligt

Skyltar som avvisar allménheten fran ett visst omrade som &r av betydelse for friluftslivet far bara
finnas uppsatta efter tillstand fran kommunen. Enligt 58 Lag (1998:814) med sarskilda bestammelser
om gaturenhallning och skyltning (LGS). Kommunens beslut kan éverklagas till lansstyrelsen.

Ratten att fardas Gver annans mark bor aven sattas i sammanhang med Ovrig lagstiftning som reglerar
tomt, plantering samt hemfridsbrott.

12 kap 4 § brottshalken, Den som olovligen och pa annat an vag fardas dver tomt eller plantering,
eller 6ver ndgon annan mark som kan skadas av detta, doms for tagande av olovlig vag till boter eller
fangelse i hogst sex manader. Lag (2017:442).

Samt, 4 kap 6 § brottsbalken; Den som olovligen intréanger eller kvarstannar dar annan har sin bostad,
vare sig det ar rum, hus, gard eller fartyg, ddmes fér hemfridsbrott till boter.

Inom den sa kallade hemfridszonen far markagaren markera privat mark genom staket, planteringar
med mera. Hemfridszonen &r det omrade som allméanheten inte far betrada. Hela fastigheten kan
dock inte alltid betraktas som privat mark, man kan som mark&gare inte rdkna med skydd for
exempelvis badbryggor eller dngslador.

Eldning

Eldning &r ingen sjalvklar ratt enligt allemansratten &ven om det hojer upplevelsen och &r en central
del i manga individers friluftsliv. Eldas det &r det den personens skyldighet att halla koll pa att elden
inte sprider sig, skadar djur, vaxter eller marken som den befinner sig pa. Lansstyrelsen eller
kommunen kan utfarda eldningsférbud i naturomraden dar det finns risk for brand. Eldningsférbud
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har varit vanligt under somrar med héga temperaturer och mycket torka under en langre tidsperiod. I
omraden dar det finns ett intresse av att elda och ar lampligt bor kommunen uppfora grillplatser for
att underlatta for att eldning sker pa ett tryggt satt.

Lokala ordningsforeskrifter

Lokala ordningsforeskrifter &r ett tillagg till ordningslagen. Ordningslagen ar en svensk lag som
innehaller sérskilda foreskrifter om allmanna sammankomster och offentliga tillstallningar. De lokala
ordningsforeskrifterna ska hjalpa till att framstalla ordning pa offentliga platser och se till att
manniskornas egendom och hélsa inte kommer till skada. For Harnésands kommuns lokala
ordningsforeskrifter finns informationen pa kommunens hemsida, under styrande dokument.

Hundar i naturen

Lag (2007:1150) om tillsyn éver hundar och katter i paragraf 16 framgar det att mellan 1 mars och
20 augusti maste man ha tillsyn pa sin hund i naturen. Lagen syftar till i princip alla naturmarker,
inklusive storre parker och liknande. Denna lag finns till for att skydda de vilda djuren, bade faglar
och daggdjur, under de mest kansliga tiderna nar djuren har ungar.

Figur 7: lllustration fran kommunens klimatanpassningsplan.

Ett forandrat klimat

Alla ekosystem paverkas av klimatforandringarna och ett allt varmare klimat har omfattande
konsekvenser for de svenska naturmiljoerna. Nagot som i sin tur paverkar anvandarna av
naturmiljéerna, i férsta hand arter som behdver dem for att Gverleva men dven manniskan for
utévande av friluftsliv. Ett tydligt exempel ar den svenska fjallmiljon, dar varmare temperaturer,
minskat snoticke och en stigande tradgréans forvantas fa omfattande negativa konsekvenser i
framtiden (Naturvardsverket, 2022).

Ett forandrat klimat kommer att innebéra varmare temperaturer och fler och intensivare
nederbordsméngder. Det har kommer i sin tur att paverka naturmiljoerna som anvands for
friluftslivet idag, men dven vilka friluftsaktiviteter som kan genomféras i framtiden. Kortare
sdsonger med sno, begransad sndmangd, tid med minusgrader att begrénsa aktiviteter som kraver sno
och eller is. Nagot som i sin tur resulterar att framtidens friluftsliv kan komma att se annorlunda ut.

I Harndsands kommun produceras idag sno for att kunna uppratthalla skidspar och skidbackar under
en sasong. Det har ar vanligt i de flesta svenska kommuner som har liknande anldggningar och
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skapar mojligheten till en langre skidsésong. Ett varmare klimat kan exempelvis komma att krdva en
utokad produktion av snd under langre tidsperiod.
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DEL 2 - Friluftslivet i Harnosand

Harnosand har i dag flera etablerade friluftsomraden i kommunen, de flesta &r tatortsnara. Utover
platser for tillgangligt och organiserat friluftsliv finns viktiga naturmiljéer som har hdga varden for
friluftslivet. Variationen av miljéer for olika typer av friluftslivsaktiviteter ar en styrka att vérna och
bygga vidare pa. Friluftsprogrammets “del 3” kommer att tydliggora vilka omraden som kommunen
tillsammans med andra aktorer behdver gora insatser.

Invanardialoger som genomfordes i arbetet med friluftsprogrammet visar pa att manga invanare och
foreningar har en stolthet och engagemang kring kommunens friluftsliv. Flera lyfter att kommunen &r
unik i sitt slag om att ha nédra och tillgangliga naturupplevelser av hog klass. Dialogerna visar &ven
pa att det finns en stor kunskap kring naturen i kommunen, hos allmanhet och foreningar. Den har
kunskapen behover friluftsarbetet sprida och forstarka. Naturvarden och friluftsutvecklingen behover
ga hand i hand och komplettera varandra.

Friluftsliv for alla

For att friluftslivet ska kunna spela en central roll i ménniskors vardag behdver det finnas attraktiva
och besoksvarda naturomraden, en annan forutsattning ar att de behover veta om att dessa omraden
finns, vad de kan gora dar och hur de kan ta sig dit. Naturvardsverket menar pa att “Tillginglighet
handlar om manniskors kunskap om att friluftsomraden existerar och deras forestallningar om hur
tillgangliga omradena ar. Att kanna sig valkommen till, lockad och stimulerad av naturen ar
avgorande for att omrdden ska anvindas”. En viktig del for att tillgangliggora friluftslivet &r att
arbeta aktivt och strategiskt med fragorna. Det har friluftsprogrammet ar en central del i det.

Att utova friluftsliv och vistelse i en naturmilj6 ar gratis och kan genomfdras av alla manniskor, men
deras individuella mojlighet att ta sig ut i naturen kan skilja sig kraftigt at. Steget ut i naturen kan
vara stort da friluftsliv ofta ar socialt, ekonomiskt och kulturellt betingat. Steget for att komma ut i
naturen ar ofta langre om man exempelvis har en funktionsvariation. Detsamma géller om man har
foraldrar som ar fodda utanfor Europa. Aldre och yngre befolkning kan uppleva ungefar samma
svarighet gallande fysiska hinder, bade i naturen och pa véagen dit. Det kan vara svarframkomliga
stigar, friluftsanordningar som inte &r tillgdnglighetsanpassade, brister i kollektivtrafik, avsaknad av
gang- och cykelstrak eller parkeringsplatser. Det kan dven vara sociala eller psykiska aspekter sasom
att inte ha sallskap som foljer med ut i naturen eller rédslor kopplade till vistelser i natur/skog. Det
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kan aven vara tillgangen till utrustning, dar ovana utévare av friluftslivet kan uppfatta att det kravs
avancerad och kostsam utrustning.

Alder, kon, geografisk hemvist, socioekonomisk och etnisk grupptillhérighet paverkar hur méanniskor
varderar olika friluftslivsaktiviteter och hur friluftslivet ser ut. Darfor ar det av storsta vikt att forsta
olika malgruppers forutsattningar, planera for olika malgruppers behov, men aven i samverkan med
dessa malgrupper.

Linkopings kommuns samradsforslag pa friluftsprogram pekar ut nagra framtradande monster hos
olika malgrupper som kan ses som exempel:

e Ungdomar agnar sig mer at fysiska eller identitetsbyggande aktiviteter som orientering,
I6pning, terrangscykling och klattring. Aven fiske ar viktigt.

e Aldre manniskor agnar sig mer at vardagsnara friluftsaktiviteter som skogspromenader och
stavgang. Aldre kvinnor ar sérskilt aktiva.

e Kvinnor &gnar sig mer at vardagsnara friluftsliv som promenader och strévande i skog och
mark och aktiviteter med djur, exempelvis ridning och hundpromenader.

e Man agnar sig mer at aktiviteter som tar mer tid i ansprak och kraver planering och sarskild
utrustning, en storre fysisk anstrangning eller att man maste befinna sig pa en specifik plats.

Fiske och jakt &r aktiviteter dar skillnaden mellan konen ar sarskilt stor.

e Medelklassen, exempelvis akademiker och tjanstemén inom néringslivet och offentlig sektor,
ar mer aktiva an andra socioekonomiska grupper och kan ses som det moderna friluftslivets
barare.

e Maénniskor med utomnordisk bakgrund hor till de minst aktiva, speciellt de som inte har ett
vasterlandskt ursprung.

e Boende pa landshygden &gnar sig mer at aktiviteter som jakt, fiske och barplockning.
(Linkopings kommuns samradsversion av friluftsprogram, 2022)

Harnosands kommun har alla méjligheter att skapa ett friluftsliv for alla da den finns en mangfald av
upplevelser och naturmiljoer av olika slag. Storskalig vildmark som ar svartillganglig och tatortsnéra
friluftsomraden som ar lattillgangliga, samt allt daremellan. | tatorten Harnosand ar 80 % av
befolkningen bosatt, vilket innebér att en stor del kan na nagot eller flera av kommunens foreslagna
tatortsnara friluftsomraden inom bara nagon kilometer fran sin bostad. Det som kan behéva
vidareutvecklas ar mojligheterna att ta sig dit, tillgangligheten inom omradet och informationen
kring omradet. Men aven ett aktivt arbete med olika malgruppers behov, att séanka trosklarna for fler
att ta sig ut i naturen. Att engagera fler i friluftslivsarbetet kan &dven skapa ett intresse for friluftslivet
i sin helhet. Det ska friluftsprogrammet och det fortsatta arbetet fokusera pa som en del i att uppna
friluftslivsmalsattning 2 (Starkt engagemang och samverkan for friluftslivet).

Utomhuspedagogik

Utomhuspedagogik innefattar att anvanda naturmiljoer som ett klassrum for barn och vuxna da det
ger flertalet mervarden, exempelvis fungerar stressreducerande och ékar koncentrationsférmagan,
forenar teori och praktik da processer kan studeras i sin naturliga miljo (s.k. forstahandsupplevelser).
Studier vid LinkOpings universitet visar pa att behovet av forstahandsupplevelser dkar desto mer
stillasittande manniskor blir.

Forskningen kring utomhuspedagogik handlar i stora drag om l&armiljéernas koppling till
inlarningseffekter. Men dven halsoframjande platser, stress och koncentrationsformaga, den fysiska
aktivitetens betydelse for skolresultaten, friluftsliv som ett redskap fér undervisning, samband mellan
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larande for hallbar utveckling, métet mellan modern teknik och utomhusundervisning (Linkdpings
universitet, 2022).

Det hér beror det attonde nationella friluftslivsmalet (Ett rikt friluftsliv i skolan). Manga foreningar,
forskolor och skolor i Harndsands kommun arbetar redan med denna typ av pedagogik, men det
kraver i sin tur att det fortsatt finns bra och tillgangliga naturomraden i narheten av skola, férskola
och omsorg. Nagot som &r en central del vid framtagande av friluftsprogrammet men &ven behover
beaktas i det fortsatta arbetet med att forverkliga programmets intentioner. | det fortsatta arbetet ska
foreningar, skolor och forskolor uppmuntras att anvanda utomhuspedagogik men aven inkluderas i
utvecklingen av téatortsndra friluftsomraden. Utbildningsstigar” eller sdrskilda platser for ldrande i
naturmiljoerna kan med fordel utvecklas framdver.
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Att utveckla Harndsands kommun foér natur- och kulturturism har manga positiva effekter for
besokare och invanare. Det kan generera fler arbetstillfallen, battre kommersiell service i hela
kommunen och en mer levande landsbygd. Att utveckla friluftslivet for besokare ar ocksa till fordel
for lokalinvanarna da det ofta genererar tydliga och tillgangliga naturupplevelser, exempelvis &r
skyltning ofta tydligare till platser som &r utvecklade for besokare fran andra lan och lander. Ett
levande och attraktivt natur- och kulturlandskap ar aven en viktig del i att utveckla kommundelarna
och attrahera nya invanare. Harnésand har tillsammans med resterande kommuner i Héga Kusten
manga besokare, framfor allt under sommarhalvaret. Statistiken for gastnéatter i Vasternorrlands lan
har dkat pa senare ar, med en kraftig uppgang 2019 med en senare nedgang 2020, bada som kan
antas forklaras av effekter fran covid-19. Ar 2021 och 2021 har gastnatterna 6kat. (se figur nedan).
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Turismen i Vésternorrlands 1an och . _
Hoga Kusten kommunerna baseras till Gastndtter per ar
stor del pa de naturupplevelser som W otat (crie) Sverige M Utian
platsen har att erbjuda. Nagot som ger 1300 000 .
Hérndsand en stor moéjlighet for 1 200 000 /
tillvaxt och naringslivsutveckling. £ 100,000 o ,O/"\ d
Men &ven ett ansvar, att vérna naturen O e v
for att kunna erbjuda naturupplevelser c0000g . 00—
av kvalitet &ven i framtiden. Darfor ar 700 000
det av storsta vikt att turismen 600 000
utvecklas pa ett satt som ar hallbart, 200 000

o Cpae e s . 400 000
bade miljomassigt, socialt och o0 000
ekonomiskt. S&rskilt viktigt att beakta 200 000
ar att minimera slitage pa naturmiljoer 100 000 e — ‘_\/
och begransa behovet av transporter ¢ ———————————— —T—T
med bil. Det har behover beaktas bade P AT TS
av kommersiella aktérer som det

Figur 8: Statistik pa géastnatter i Vasternorrland (Kalla: Tillvaxtverket, 2022).

Oﬁent“ga' Kommunen har vid Gastnatter for 2022 &r inte helt redovisade vid planens framtagande.

framtagande av Oversiktsplan 2040,
beaktat bada dessa aspekter, men det
behover fortsdtta genomsyra efterfoljande planering och verksamhet.

Barriarer for friluftslivet

Fysiska barriarer for friluftslivet ar ofta infrastruktur, bebyggelseexploatering eller annan av
méanniskan skapad utveckling som kan hindra manniskor (samt vaxter och djur) att rora sig fritt i
naturen. Denna infrastruktur kan det manga ganger vara svar att rada bot pa da den kravs for att
uppratthalla andra delar samhallsviktiga delar. Daremot &r det av vérde att beakta
tillganglighetsperspektivet och viktiga strak for friluftslivet vid framtida utveckling. Det kan handla
om att skapa passager och lankar med dven spara och varna grénstruktur mellan omraden for att
minimera dessa barriarer. | arbetet med friluftsprogrammet har vissa barridrer utpekats sarskilt.
Dessa presenteras nedan:

Storre vagar exempelvis E4, 90, 331, 718.

Jarnvag

Tattbebyggda miljoer efter exempelvis vattenomraden

Industri och verksamhetsomraden som kan vara svara att ta sig genom
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Figur 9: Exempel pé storre véagar i Harnésands kommun som kan upplevas som barriarer for friluftslivet (kalla: NVDB, 2022).

Upplevda barriérer kan delvis vara det som presenterades under avsnittet ”Friluftsliv for alla”,
exempelvis socioekonomiska eller kulturella aspekter. Men dven ovana eller radsla for naturen, eller
upplevda krav pa viss typ av utrustning. Arbetet for friluftsliv i kommunen bor forsoka reducera eller
minska dessa fysiska och upplevda barridrer pa olika satt.

Korridorer och strak

For att skapa fler langre somldsa upplevelser for friluftslivet, kan korridorer och strak skapa lankar
mellan viktiga naturomraden. Grona strak skapar aven spridningskorridorer for djur och vaxter som
ar sarskilt viktigt i vara tatbebyggda miljoer. Langre leder fungerar ofta som lankar for manniskor
mellan olika platser och naturmiljer. Inom tatort kan gang- och cykelbanor eller andra stigar skapa
dessa korridorer mellan friluftsomraden. Att forstarka dessa med skyltning eller grénstruktur
fortydligar kopplingen.

Kommunikation och information

Att kommunicera kring friluftsliv och naturmiljéer ar en viktig del av att tillgangliggora det for fler
och att skapa attraktivitet. Det har ar en del av Harngsands strategi for att na det forsta nationella
friluftsmalet (1. Tillganglig natur for alla) men beror dven det tredje (3. Allemansratten). Att gora
naturomraden mer lattillgangliga behdver inte alltid betyda skyltning av alla omraden aven om det
kommer att foreslas i det har friluftsprogrammet. Kartlaggning, planering, information och
kommunikation av framfor allt tatortsnara omraden gor mycket for tillgangligheten fér ovana
friluftsutdvare.

Det &r vardefullt att verka for att kommunikationen ska ha en rodtrad och tydlig avsandare for att
skapa transparens och tydlighet. Informationen ska vara val avvagd for varje enskild plats och
aterges pa ett sadant satt att alla kan ta del av den utifran sina egna forutsattningar. Naturvardsverket
och Riksantikvariedmbetet har tagit fram en handbok for tillgdngliga natur- och kulturmiljéer som
stod for detta arbete (Naturvardsverket, 2022).

Pa kommunens hemsida finns information om friluftslivet under avsnittet ”Kultur & fritid” pa sidan

”Sport, fritid och friluftsliv”. Har finns information om kommunens vandrings- och
mountainbikeleder, campingar, grillplatser och fiske. Kommunen har &ven en hemsida som heter
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’Mitt Harndsand” som ar mer riktad mot besckare, dar manga friluftsupplevelser och besoksmal
samlats under ”Upptiack Harnosand” (Harngsands kommun, 2022).

Det kan vissa ganger vara svart att sarskilja information om friluftslivet fran 6vrig idrott och motion,
nagot som behdver beaktas i det fortsatta arbetet. Det ska vara enkelt att hitta information om och for
friluftslivet, vilket kommer att krava atgarder och samordning av kommunikationen i framtiden.
Framfor allt behover kartor med kommuninformation gallande friluftslivet hallas uppdaterade och
lattillgangliga. Det har kan med fordel samordnas med HOga Kusten destinationsutveckling som
aven de kommunicerar kring kommunernas friluftslivsupplevelser och besoksmal (las mer nedan
géllande appar).

Det finns nationella riktlinjer och ramverk for kommunikation och information kring vandringsleder
(se kallhanvisning: ramverk for vandringsleder) samt hur de kan utvecklas, organisation och
forvaltning. Dessa riktlinjer och ramverk ska anvéndas i Harnosands arbete med kommunikation och
information gallande kortare och langre vandringsleder.

Telefonapplikationer (app)

Hérndsands kommun var mycket tidiga med att utveckla en app for att underlatta for
naturupplevelser och friluftsliv. Redan 2017 utvecklades Harndsands Naturguide som fortfarande
finns tillganglig i exempelvis i App Store. H&rndsands kommun &r &ven en del av Hoga Kustens
destinationsutvecklings app som heter "Hoga Kusten”. Har presenteras och samlas alla
kommunernas friluftsupplevelser och besoksmal. For att informationen ska vara korrekt i appen &r
det av storsta vikt att kommunen tillhandahaller ny information nar atgarder genomfors lokalt.

Kommunen ska vara restriktiv med att ta fram fler applikationer da det enbart innebér att
informationen sprids &n mer och blir svarare for anvandaren att ta del av. Utveckla och forstark
befintliga informationskanaler i stéllet for att ta fram nya om det inte &r av sérskild vikt.

Foldrar och informationsmaterial

Harndsands kommun tar inte fram informationsfoldrar i samma utstrackning idag, da en stor del av
anvandarna tar del av sin information digitalt. Lansstyrelsen har tryckta foldrar fér en del
naturreservat. For kommunens del &r det av stdrre vikt att samordna och kommunicera kring alla
naturmiljoer for friluftslivet, vilket i det fallet kan och bor genomforas bade i tryckt och digitalt
format.

Ovrigt informationsmaterial frdn myndigheter eller foreningar géllande ex. allemansratten kan med
fordel ateranvandas i Harndsands kommuns arbete med friluftslivet. Det kan dock behdvas ett
godkannande fran den specifika aktGren innan om det inte framgar i materialet.

Skyltning och grafisk profil

En del av de utvecklingsforslag som kommer att presenteras nedan innefattar att arbeta med
skyltning av leder, entréer och till omraden. Denna skyltning ska géarna halla samma grafiska profil i
alla omraden for att skapa en igenkanning och trygghet for anvandarna. Skyltningen for langre leder
eller omraden som knyter samman Harndsand med exempelvis Hoga Kusten ska garna samordnas
med Hoga Kusten Destinationsutveckling och berérda kommuner for att skapa en sémlos upplevelse
over kommungranserna.

Entréer

Héarndsands kommun ska fortsétta utveckla tydliga entréer till kommunens tatortsnéra
friluftsomraden, en entré kan innefatta en skylt med karta 6ver omradets stigar, grillplatser och andra
upplevelser. Helt enkelt nagot som visar pa att besdkaren har kommit till ett friluftsomrade och vad
som galler dar. Det ar vid eller i anslutning till entréerna som exempelvis parkeringar, sophantering,
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busshallplatser eller cykelstall kan utvecklas for att underlatta for fler att ta sig till eller anvanda
omradet utan att for den del behdva gora onddiga ingrepp i naturmiljon.

Markagande

Kommunen ar markagare av manga av de i friluftsprogrammet tatortsnara friluftsomradena, det hér
innebdr ett ansvar men skapar ocksa stora mojligheter for kommunen att utvecklad dessa platser. Déar
kommunen inte & markagare, vilket ar de flesta andra omraden utpekade i friluftsprogrammet,
behdver utvecklings- och bevarandearbetet utforas i samverkan med markagaren i fraga. Vid
utveckling av langre vandringsleder kan det vara sérskilt komplicerat da det kan innebéra flera
hundra olika markégare.

Flersasongsperspektiv

Manga av Harnosands omraden av intresse for friluftslivet far olika funktion och varden under olika
sasonger. Manga friluftsaktiviteter kan genomforas oavsett sasong, men kan komma att stalla hdgre
eller andra krav pa den som utfor aktiviteten. Likval galler det tillgangligheten till omraden for
friluftsliv. Platser som kan vara lattillgdngliga under barmarkssasong kan bli mycket mer
otillgéngliga vid vintersasong, darfor ar det av vikt att anta ett flersasongsperspektiv vid planering
och genomférande av atgarder for friluftslivet. Sarskilda insatser som framjar aktivitet utanfor typisk
friluftsséasong bor framjas. Till exempel att tillgangliggdra vandring under vintersasongen.

Konflikter i anvandning av friluftsomraden

Friluftsarbetet bor beakta att det kan uppsta och finns konflikter mellan olika friluftslivsintressen
som anvander samma platser/miljoer. Nagra exempel &r skidakning i anldggningarnas skidspar och
promenad, cykling och vandring pa stigar/leder samt jakt och annat friluftsliv. En mangfald av
friluftslivsaktiviteter ska dock fortsatt uppmuntras och allemansrétten varnas. Daremot kan
information kring omradets anvandning skapa en forstaelse for andra friluftsutdvare, exempelvis
skylta leder for mountainbike kan ge en medvetenhet till de som vandrar att dar kan det &ven komma
cyklister.
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Idébank

| arbetet med friluftsprogrammet for Harnosands kommun har flera idéer och atgarder lyfts fram i for
att utveckla friluftslivet i kommunen. For att samla alla dessa idéer och atgérder har
friluftsprogrammet en idébank. Idébanken &r ett internt arbetsdokument som under programperioden
kan uppdateras kontinuerligt med nya forslag. Idébanken kopplas till friluftsprogrammets
utvecklingsforslag for olika omraden dar Idébanken kan vara ett vardefullt underlag for olika insatser
i utpekade omraden for friluftsliv.

Idébanken ligger publikt pa kommunens hemsida www.harnosand.se/friluftsliv.
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DEL 3 - Utvecklingsforslag

I det har avsnittet presenteras friluftsprogrammets utvecklingsforslag, det vill sdga hur och var i
Héarndsands kommun som insatser ska genomforas for friluftslivet framover. Forslaget ar indelat i 10
kategorier hamtade fran Naturvardsverkets modell. Kategorierna har alla har en beskrivning och en
riktlinje for utveckling, men &ven en koppling mot 6versiktsplanens riktlinjer.

Kategorier:
- Bostadsnéara lek- och rekreationsomraden
- Tatortsnara friluftsomraden
- Tatortsnara natur
- Gronstrak/-korridor
- Friluftsomraden med anlaggningar
- Friluftsomraden utan anlaggningar
- Langa leder
- Strander och vattenomraden
- Jordbruks- och skogslandskap
- Sarskilda kvalitetsomraden

Riktlinjen ar en standard som ska beaktas oavsett geografiskt omrade. Riktlinjen ar framtagen utifran
insamlade underlag sasom dialoger och inventeringar i projektet med friluftsprogrammet. | 6vriga
fall ska alltid platsens karaktar och dess anvandare kunna vara med och styra utvecklingen.
Riktlinjerna innebér inte alltid utveckling, utan kan vara generella beskrivningar av
omradets/kategorins varden for friluftslivet i Harnosand. | nasta del presenteras kategorierna med
platsspecifika indelningar och utvecklingsforslag dar det finns nagra framtagna. Dar det inte finns
nagra av programmet utpekade utvecklingsforslag finns det alltid mojlighet att kolla Idébanken.

Korridorer och strak

Lénga leder

Sarskilda kvalitetsomraden

Jordbruks ech skogslandskap
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Figur 10: totalkarta for friluftsprogrammet.
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Bostadsnara lek- och rekreationsomraden

kan ta sig ut och som dr ménga barns
forsta mate med naturen pa egen
hand. Det kan vara en parkmiljo,
likval som en skogsdunge, en
skolskog eller en naturlekplats.

Kategori Beskrivning Riktlinje OP Riktlinje FP

Bostadsnédra | Den bostadsnéra naturen spelar en Gronstrukturen ska Kring skola, forskola och

lek- och central roll for folkhélsa, integration | prioriteras lika hogt aldreomsorg ar parker, grénytor
rekreations- | och biologisk mangfald. Det &r pa som och skogsdungar sarskilt viktiga
omraden dessa platser i var kommun dar alla bebyggelsestrukturen for att kunna uppleva natur i sin

for att skapa attraktiva
livsmiljoer.
Sammanhéngande
gronstrak ska utvecklas
for att skapa
forutséttningar for god
folkhélsa och biologisk
mangfald.

vardag. Dessa omraden och 6vrig
bostadsnéra natur ska ses som ett
vardefullt komplement till den
byggda miljon.

Inom Harndsands tatort och kommundelscentrum finns manga vardefulla bostadsnara lek- och
rekreationsomraden. Enskilda omraden pekas inte ut av friluftsprogrammet, delvis for att det skulle
innefatta flera hundra omraden och delvis for att det inte finns nog med kunskap for att peka ut dessa
omraden idag. Bostadsnara natur kan namligen innefatta ett mindre naturomrade, likvél som en
parkmiljo eller en dunge bestaende av tre trad och en sten. Bostadsnara lek- och rekreationsomraden
har ett hogt om an manga ganger ett osynligt véarde. Det ar i dessa sma naturmiljoer som barn, éldre
och individer med exempelvis funktionshinder kan fa en egen naturupplevelse, da det inte kraver
forflyttning till ett friluftsomrade. Kring skola, forskola och dldreomsorg ér parker, gronytor och
skogsdungar sarskilt viktiga for att kunna uppleva natur i sin vardag. Dessa omraden och 6vrig
bostadsnara natur ska ses som ett vardefullt komplement till den byggda miljon.
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Tatortsnara friluftsomraden

Kategori

Beskrivning

Riktlinje OP

Riktlinje FP

Tatortsnéra
friluftsomraden

Storre naturomraden, ca 1-3
km2, iordningstallda for
friluftsliv pa gang- och
cykelavstand fran titorten,
dvs. hogst 1 km.

Tatortsnara friluftsomraden
&r den vardagsnara naturen
som omsluter tatortens
bebyggelse. Dessa omraden
har hoga sociala varden och
ar manga individers forsta
mdote med naturen.

Den vardagsnéra naturen i
Harndsand &r sarskilt
vardefull och viktig att varna
da den ar tillgangliga for
manga malgrupper. Manga
av dessa ar friluftsomraden
som ska utvecklas med
faciliteter som ex. skyltning,
bénkar och vindskydd.
Skogsbruk ska utforas
varsamt och
bebyggelseutveckling ska
inte férekomma om det inte
ar for allménhetens
tillganglighet.

De tatortsnara friluftsomradena
ska fungera for organiserat
friluftsliv genom att tillganglig-
och tydliggoras for fler. De ska ha
tydliga entréer med dass och
avfallshantering, skyltade st6rre
leder och stigar, spanger och
tillganglighetsatgarder dar det
finns maojlighet och behov. Ovriga
faciliteter sdsom vindskydd,
grillplatser och utsiktspunkter
ska utvecklas pa strategiska
platser i omradet.

Falleberget

Falleberget &r tatortsnara friluftsomrade cirka fem kilometer soder om Héarnésand, med hoga sociala-
och naturvérden. Har finns flera vandringsleder och friluftsframjandets stuga (Fallestugan) samt
Vérptjarn som erbjuder put and take fiske med inplanterad fisk och tillganglighetsanpassad brygga.
Naturen karaktariseras av hallmarker omvéxlande med myrar och smatjarnar. Langs lederna finns
flera fagelspelsplatser. Myrmarkerna framfor allt Degermyran i friluftsomradet ar populara for
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skidakning pa vintern, tillsammans med de mer lattillgangliga lederna till Fallestugan. MTB cykling,
klattring och orientering ar dven forutom vandring och fiske populart i friluftsomradet.

Utveckling: Omradet har nyligen fatt ny skyltning i linje med grafisk profil pa de storre stigarna,
daremot hade omradets alla entréer och véagvisning kunna forstarkas med tydligare skyltning for
att underlatta for besokare som inte varit i omradet innan. Kompletterande skyltning for MTB kan
utvecklas. Fallestugan och omradet runt om foreslas restaureras. Stugans utsikt hade kunnat
forbattras genom forsiktig avverkning av enstaka trad om det ar nagot som friluftsframjandet
hade sett hade gynnat upplevelsevardet. Leden mot Svartvik kan forlangas for att passera
Vittjarnen och Knivsjon och férlangning mot Knivsjomalen pa befintliga stigar och végar.

Ta hansyn till:

Fornlamningar och andra kulturvarden (f.d visten) i omradet framfor allt kring Slatberget.
Marken for det tatortsnara friluftsomradet ags inte av kommunen vilket innebar att utveckling
maste ske i samverkan med markégaren.

Gadeaberget

Gadeaberget ar ett tatortsnara friluftsomrade med hdga natur- och sociala varden. Omradet har flera
valanvanda stigar och ar populart fér vandring, cykling och ridning for boende i naromradet.
Solabergets topp ar svartillganglig men har en fantastisk utsikt 6ver Nassjon, den mer lattillgangliga
Tjusarklinten finns i anslutning till Gadeaberget och erbjuder &ven den fin utsikt och evenemang vid
bland annat valborgsmassoafton. Pa Gadeaberget finns naturreservatet Gadeabergsbrannan som blev
naturreservat efter en langre skogsbrand 2006, som skapade livsmiljoer for en mangfald av
vedinsekter och faglar. Fran denna del av Gadeaberget finns en fin utsikt 6ver Harndsands stad.

Omradet har idag valtrampade stigar och egengjorda grillplatser men har stor utvecklingspotential i
att tillgangliggoras for fler. Inkomna synpunkter formedlar att omradets stigar behover skyltas upp
och att detta omrade &r sarskilt bra att utveckla for MTB-cykling. Omradet behover inte fler stigar
anser de svarande och formedlar att det ar viktigt att naturupplevelsen bevaras vid utveckling.
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Omradets naturvarden lyfts av svarande vid enkéten som hoga pa grund av skogens hoga alder, vilket
behover beaktas: “Omrddet har hoga naturvirden genom att den skog som finns dr olikaldrig,
innehaller en stor mangd dod ved vilket gor att skogen har ett antal rodlistade arter. Skogen ar
ocksa en av fa skogar som finns i kommunal regi som &r 6ver 100 ar, denna skog ligger mellan 0—
250 ar och kan bitvis klassas som en tall-nyckelbiotop med tall-Gverstandare pa 250-300 ar.
Omradet klassas som en tatortsnara skog och ar speciell och mkt intressant ur friluftslivsaspekten
pga. detta. Den bor inte skotas pa grund av att da forlorar den sina biologiska virden!”

Utveckling: Omradet ska i enlighet med riktlinjer for tatortsnara friluftsomraden utvecklas med
skyltade entréer i strategiska lagen. Omradets stigar ska skyltas i enlighet med kommunens
grafiska profil. Stigar lampade for MTB kan med fordel inkluderas och kommuniceras. Platser
med bra utsikter kan vara lampliga for utveckling av grillplatser, bankar och vindskydd.
Egengjorda grillplatser kan dar det ar lampligt med byggas om for att bli mer bestandiga.
Gadeabrannan och Gadeabergets skogsomraden som har hoga naturvéarden kan kommuniceras
som en del av friluftsupplevelsen, exempelvis som en “Utbildningsstig” eller annan skyltad
information for barn och vuxen.

Ta héansyn till: Da naturen pa Gadeaberget har hdga varden och &r av hog alder behover den
varnas. Naturvarden i det har omradet behover samspela med friluftslivet, exempelvis genom att
inte dra upp nya stigar eller "skdta om den” utanfor stigomradet. Kommunen dger idag delar av
omradet, utveckling av stigar pa andra delar kraver dialog med markégaren.

Lovudden/Sparrudden/Gadea

Ett populart promenad- och rekreationsstrak som har varit ett kommunalt naturvardsprojekt pa grund
av ett rikt fagel-, djur- och vaxtliv. Omradet foljer kustlinjen vid Lévudden, Sparrudden och sedan
upp efter Gadean. Omradet innefattar den populéara Gadealeden (5,5km) som é&r skyltad och har
grillplatser, vindskydd, bankar och andra upplevelser sasom exempelvis historiska platser, utsiktstorn
och fjarilsang.

Utveckling: Da omradet nyligen genomgatt utveckling i linje med riktlinjerna for
friluftsprogrammet, foreslas inga atgarder i omradet mer an att uppratthalla befintlig standard.

Ta hansyn till: Omradet ar aven en del av riksintresse for naturvard Gadean.
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Bondsjoomradet

Ett populart och tillgangligt rekreationsomrade som &ven innefattar den kommunala
idrottsanlaggningen Bondsjo IP som har motions- och skidspar av olika langd och omfattning samt
lokaler med b.la. omkladningsrum. Har finns Godstjarn som ar ett kommunalt naturvardsprojekt pa
grund av rikt fagel- och véxtliv, som pa senare ar tillgangliggjorts med en anpassad promenadslinga,
bankar och grillplatser. Omradet innefattar dven pulkabackar med tillhérande vindskydd och
grillplatser, men dven ett stérre naturomrade med langre motionsspar och orérd natur. Omradets
naturvarden lyfts av svarande vid enkaten som hdga pa grund av skogens hdga alder, vilket behéver
beaktas: "Omrddet har héga naturvérden genom att den skog som finns ar olikaldrig, innehaller en
stor mangd dod ved vilket gor att skogen har ett antal rodlistade arter. Skogen &ar ocksa en av fa
skogar som finns i kommunal regi som &r 6ver 100 ar, denna skog ligger mellan 90-150 ar och kan
bitvis klassas som en barrblandskog dar talléverstandare ar 6ver 150 ar. Omradet ligger mitt i och
runt Bondsjo IP:s motionsspar vilket gér denna skog speciell och mkt intressant ur
friluftslivsaspekten. Den bor inte skotas pa grund av att da forlorar den sina biologiska viirden!”

Utveckling: Da omradet nyligen genomgatt utveckling i linje med riktlinjerna for
friluftsprogrammet och ar ett av de mer utvecklade omradena i kommunen, foreslas inga atgarder
i omradet mer an att uppratthalla befintlig standard. De hoga naturvardena kan dock med fordel
kommuniceras battre som en del av friluftsupplevelsen.

Ta hansyn till:

Naturvarden i det har omradet behover samspela med friluftslivet, exempelvis genom att inte dra
upp nya stigar eller ’skdta om den” utanfor stigomrédet. Kommunen éger idag delar av omradet,
utveckling av stigar pa andra delar kraver dialog med markéagaren.
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Murberget

3sand

Murberget ar ett populart rekreationsomrade for sitt omland och utpekas som vérdefullt och
lattillgangligt oavsett alder och arstid. Skolor, férskolor och museiverksamhet anvander naturen som
en del av sin verksamhet vilket ger den ett hogt socialt varde. Angets forskola har b.la byggt bade
vindskydd och grillplats pa Tjarnberget. P4 murbergstoppen finns en gammal utsiktsplats som nu har
vuxit igen, med grillplats och bankar i daligt skick. Naturmiljon har flera kulturhistoriskt viktiga
omraden med fornlamningar. I anslutning till Vasternorrlands museum finns befintlig historisk
information i form av b.la. skyltning men innefattar enbart museets omrade och manga av dem ar i
daligt skick. I dvrigt bestar naturmiljon av ett virrvarr av stigar som kan vara svara att hitta pa om
man inte har varit dar innan, enligt inventeringen.

Utveckling: Omradet ska i enlighet med riktlinjer for tatortsnara friluftsomraden utvecklas med
skyltade entréer i strategiska lagen. Omradets stigar ska skyltas i enlighet med kommunens
grafiska profil och inaktuell skyltning tas ned. La&mplig placering av grillplatser, bankar och
vindskydd ska utvecklas, sarskilt utpekad for detta &r Murbergstoppen. Murbergstoppen kan éven
rojas for att aterfa den tidigare utpekade utsiktsplatsen. Férskolan Angets egengjorda grillplats
och vindskydd kan utvecklas om forskolan har ett intresse av det. Sarskilt lattillgangliga stigar
kan med fordel anpassas med tillganglighetsatgarder for att mojliggora naturmiljon for fler
malgrupper. Utbildningsstigarna behdver restaureras, tas bort och eller nya utvecklas i samverkan
med museet for att miljon ska uppfattas som sammanhallen helhet.

Ta hansyn till:
Kulturhistoriska varden i form av fornlamningar. Kommunen ager idag delar av omradet,
utveckling av andra delar kréver dialog med mark&garen.
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Salsten

Salsten ar en stracka efter kusten som ar popular for rekreation sasom promenader och cykling,
omradet Salsten innefattar i forsta hand omradet kring Salstensbodarna ut till Lévhallan. Det hér
omradet &r iordninggjort med tillganglighetsanpassningsatgarder, grillplatser, ved, soptunnor,
vindskydd och information kring kulturhistoriska varden. Omradet ar populart och enkelt att ta sig
till for de flesta da det &r tatortsndara men aven har en parkeringsyta. Vid Silsten passerar “Harnon
runt” en populdr cykelslinga for MTB, strickan foreslés skyltas, men dé stora delar passerar pa
militart omrade behover det genomforas i dialog med Férsvarsmakten.

Utveckling: Da omradet nyligen genomgatt utveckling i linje med riktlinjerna for
friluftsprogrammet och &r ett av de mer utvecklade omradena i kommunen, foreslas inga atgéarder
i dagslaget mer an att uppratthalla befintlig standard. Om insatser ska genomforas kring Salsten
kan det vara nagon av férslagen fran genomford dialog (se Bilaga 1).

Ta hansyn till:
Atgarder kring Sélsten behover genomféras i dialog med Forsvarsmakten.

Hogslatten

Hogslatten ar likval som Bondsjon ett tatortsnara friluftsomrade kombinerat med en idrottsplats. Har
finns ett skogsomrade med bade elljusspar och utomhusgym. Skogen &r popular for vardagsnara
rekreation men dven som utbildningsmiljo for bland annat scouterna. Under 2021 genomfordes
atgarder i naturmiljon sasom grillplatser, spanger och bihotell med informationsskyltar (en del i
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arbetet med Harndleden). Hogslattens naturmiljo angransar aven till Myrans flygfalt dar manga
rastar sina hundar samt den populéra ”Bingorundan” som &r en motionsslinga pa Forsvarsmaktens
vagar runt Hogslatten. Det har omradet ar i behov av en vinterled da det ar en intressekonflikt i att
manga vill ga i skogen vintertid, men det bara finns skidspar.

Utveckling: Da omradet nyligen genomgatt utveckling i linje med riktlinjerna for
friluftsprogrammet och ar ett av de mer utvecklade omradena i kommunen, foreslas inga atgarder
i dagslaget mer an att uppratthalla befintlig standard.

Ta hansyn till:
Atgarder kring Hogslattens naturmiljoer kan behéva samrédas med Férsvarsmakten. Stora delar
av omradet ar kommunalagdmark resterande delar maste utvecklas tillsammans med markagaren.

Kapellsberg

Ganswksaalen

Kapellsherg ar ett relativt outvecklat tatortsnara friluftsomrade med hoga sociala varden. Naturmiljon
sitter ihop med Kapellsbergs pulkabacke som har en grillplats och vindskydd, utéver det finns
vindskydd som forskolan har byggt. Det finns ett valanvant stigsystem och en inofficiell grillplats pa
bland annat klipphallen med utsikt 6ver sédra sundet. Naturmiljon ar lattillganglig och anvénds av
manga privatpersoner och verksamheter som exempelvis ridskolan. Det har omradet ar i behov av en
vinterled da manga vill ga i skogen vintertid.

Utveckling: Omradet ska i enlighet med riktlinjer for tatortsnara friluftsomraden utvecklas med
skyltade entréer i strategiska lagen. Omradets stigar ska skyltas i enlighet med kommunens
grafiska profil och lamplig placering av grillplatser, bankar och vindskydd ska utvecklas. Sarskilt
utpekad for detta ar klipphallen med utsikt mot sddra sundet. Férskolans egengjorda grillplats och
vindskydd kan utvecklas om forskolan har ett intresse av det. Forslag fran dialogen innefattar
aven att roja nedfallna trad Over vissa stigar, placera ut bankar samt att forbattra den stig som gar
fran Eriksdal till Gansviksdalen.
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Vardkasen

Harnon

En av kommunens stérre och mer etablerade tatortsnara friluftsomraden, har samlas flera frilufts-,
idrotts- och foreningsliv. Vardkasmalens naturreservat ar en del av omradet och utgor ett vackert
sluttande och terrasserat klapperstensfélt. | dvre delen av naturreservatet finns ett populért vindskydd
och grillplats med havsutsikt. Ett utdrag pa de aktiviteter som friluftsomradet anvands till ar alpin-
och langdskidakning, orientering, 16pning, bagskytte, MTB-cykling. ”Harno trail” (stor
traillopningstavling) genomfors med start och mal pa Vardkasen varje ar. Banstrackningen mot
Smitingens havsbad ar popular for invanare och besokare dven under andra tider pa aret. Da det ar
mycket olika tavlingar inom friluftsomradet ar det av sérskild vikt att skyltning, information och
helhetsupplevelsen av platsen tilltalar besokare. Fran Vardkasberget finns det en stark relation till
Smitingen Harnorklubbs naturreservat, delvis pa grund av de hdga natur- och upplevelsevarden som
finns i omradet men aven pa grund av Harno trails leder som kopplar ihop de tva omradena.
Dennarelation och koppling kan med fordel vidareutvecklas pa sikt. Det utpekade friluftsomradet
ligger delvis inom ett omrade som Oversiktsplanen pekar ut som Mangfunktionell bebyggelseyta.
Det berér omradet runt Stenhammar. Friluftsprogrammet pekar darfor ut detta omrade i strid med
Oversiktsplanen.

Utveckling: Omradet utvecklas kontinuerligt med insatser i linje med friluftsprogrammets
riktlinje for tatortsnara friluftsomrade. Det finns dock ett behov av att samla och fortydliga
insatserna for att bidra till den samlade upplevelsen av vardkasen. Det finns ett behov av att
sarskilt anta ett besokarperspektiv vid utvecklingen av Vardkasen, da den ofta har besokare som
inte ar bosatta i kommunen. Pa Vardkasens topp finns idag flertalet byggnader men ingen éppen
for allménheten det har kan med fordel utvecklas.
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Lovvik/Saltvik

Saltvik A

Ar ett mindre omrade efter kusten vid Alandsfjarden som bestar av kommunalagd mark, omrédet har
flera stigar samt en udde som stracker sig ut i vattnet dar det finns egenbyggd grillplats och bank.
Omradet ar utifran dialoger populért promenadstrak for boende i naromradet och den enda platsen
med mojlighet till vattenkontakt for allménheten.

Utveckling: Det har omradet kan utvecklas for att bli ett mer tillgangligt rekreationsomrade med
skyltning, bankar, bad och grillplatser. Sarskilt viktigt vid utveckling av en langre led pa
jarnvéagssparet som passerar genom detta omrade. Bondsjohojdens och Murbergets
bostadsomraden kan fa majlighet till vattenomraden med kvéllsol om stigsystemet utvecklades
och band samman dessa omraden.

Ta hansyn till: Omradet har lamningar med fundament, nagot som kan innebaéra att det finns
fororenad mark och/eller en kulturhistoria som kan lyftas fram. Likval ar det lamningar fran
industrin i vattenomradet vilket gor det svart att nyttja vattnet idag.
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Alandsbro

Alandsbro har ett kombinerat tatortsnara frilufts- och idrottsomrade idag, med fotbollsplan och
motionsspar. Omradet &r inte det mest besokta nar det géller friluftsliv, utan da letar sig de boende
ofta till andra platser i naromradet sdsom kuststrackan, sjoarna inat eller nagot narliggande berg
(dessa finns utpekade under andra kategorier, ex. friluftsomraden med anldggningar). Vid dialogen
lyftes dven el-ledningsgatan som populér for rekreation och promenader. Trots detta finns det ett
behov av att bibehalla lattillgangliga omraden fér motion och rekreation och att insatser kring detta
omrade kan gora det mer anvant framéver.

Utveckling: Omradet utvecklas med insatser i linje med friluftsprogrammets riktlinje for
tatortsnara friluftsomrade.

Ta hansyn till: Omradet innefattar enbart en liten del kommunalagdmark vilket innebér att
resterande behdver utvecklas med mark&garen.
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Halledal/Ramvik

Ramuvik

Vastansjoberget ar en naturmiljé och kombinerad idrottsanlaggning i Halledal/Ramvik. Har finns
olika motionsspar med elljus. Naturmiljon &r tatortsnara och i anslutning till skolan i kommundelen
vilket innebér att den har sérskilt hdga sociala varden.

Utveckling: Omradet kan utvecklas med insatser i linje med friluftsprogrammets riktlinje for
tatortsnara friluftsomrade.

Ta hansyn till: Omradet innefattar enbart en liten del kommunalagdmark vilket innebar att
resterande behdver utvecklas med markégaren.

Viksjo
I anslutning till Viksjo kommundelscentrum aterfinns en mindre
naturmiljo med motionsspar som skots av en lokal férening. Omradet
ar kanske inte det mest besokta nar det géller friluftsliv, utan da letar
sig de boende ofta till andra platser i naromradet som exempelvis
Vastana, badplatsen vid Viksjon, Hippaberget med flera. Daremot
spelar den tatortsnara friluftsomradet en viktig roll ur ett
tillganglighetsperspektiv och ska darfor vérnas.

Utveckling: Omradet kan utvecklas med insatser i linje med
friluftsprogrammets riktlinje for tatortsnara friluftsomrade.
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Tatortsnara natur

Den tatortsndra naturen
ar ofta i anslutning till
bebyggelse eller
tatortsnara
friluftsomraden men
behdver inte vara
iordningstéllda for
friluftsliv.

sin narmiljo.

Omrédena ar av vikt for friluftsliv,
djur och vaxtliv. Enstaka bebyggelse
kan férekomma i dessa omraden i
anslutning till befintlig bebyggelse.
Hdga naturvérden och utdkat
strandskydd galler for manga av
dessa omraden.

Kategori Beskrivning Riktlinje OP Riktlinje FP

Tatortsnara | Natur- och Naturomraden till stor del i Den tatortsnara naturen ar

natur skogsomraden inom 3 anslutning till kusten eller tatorter lattillganglig och nara fér boende
km frén bebyggelse. vilket gor dem sarskilt vardefulla fér | i tétorten, men har inte krav att

utvecklas for organiserat
friluftsliv utan ska enbart varnas
for att kunna fortsatta erbjuda
natur- och friluftsupplevelser.
Omradena kan innefatta stigar
och leder som har skyltning.

Den tatortsnara naturen innefattar stora omraden som ar av intresse for friluftsliv och rekreation, men

Harnosana

inte har organiserat friluftsliv i samma utstrackning. Tatortsnéra natur ar ofta i anslutning till ett
tatortsnara friluftsomrade eller &r storre naturomraden mellan olika malpunkter for friluftslivet. |
dessa omraden finns det mycket stigar, langre vandringsleder, utsiktsberg, eller andra bescksmal av

intresse for friluftslivet. De anvands ofta for vandring, I0pning, klattring eller ridning och ar en viktig

del i invanarnas vardag om &n att de befinner sig langre bort fran den bebyggda miljon.
Kartlaggningen ar pa en 6vergripande niva och kan innefatta enstaka bebyggelse.

Utveckling: Enskilda utvecklingsinsatser kan genomforas for friluftslivet i dessa omraden, men
da i samrad med markagaren. Forslag fran dialogerna &r i forsta hand att skapa och forstarka
langre leder och peka ut intressanta malpunkter dar det ar mojligt i dessa omraden.
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Friluftsomraden med anlaggningar

Kategori

Beskrivning

Riktlinje OP

Riktlinje FP

Friluftsomraden
med
anlaggningar

Omraden eller berg med
leder som ar av varde for
friluftslivet, kan ha enklare
faciliteter sésom stugor,
grillplatser och skyltning ofta
skots dessa av ideella
féreningar.

Finns ingen

Omraden eller berg med leder som &r av varde
for friluftslivet, kan ha enklare anlaggningar
sdsom stugor, grillplatser och skyltning ofta
skots dessa av privata aktorer eller féreningar.
Dessa omraden ska ges mojlighet att utvecklas
utifran platsens behov, med ex faciliteter for
friluftslivet.

Skarpudden

Skarpudden i Barsviken ar ett populéart frilufts- och rekreationsomrade vid kusten i Haggdangers
kommundel. Platsen har héga natur- och kulturvarden genom klapperstensfélt, raukformationer,
sjobodar och kapell. Ut mot Skarpudden finns en stig som upprétthalls av foreningslivet. | omradet
kring stigen finns bade vindskydd och grillplatser. Det finns en bit kommunalagd mark som kan
anvandas for att gora atgarder for exempelvis friluftslivet.

Utveckling: Skarpuddens stigar kan knytas ihop med stigarna vid Lerviksudden for att forlanga
naturupplevelsen. Kultur- och naturmiljovéardena kan med fordel kommuniceras an tydligare
genom att delar av befintliga stigar eller omradets entré far informationsskyltar.

Ta hansyn till: Omradet innefattar enbart en liten del kommunalagd mark vilket innebar att
resterande behdver utvecklas med markégaren.
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Storholmen/Alderskar

Storholmen/Alderskar dr Harnons sédra Udde och har hdga naturvarden. Det ar idag otillgangligt da
det inte finns véag till eller mojlighet till parkering inom omradet. Daremot ar platsen utpekad som
viktig landstigningsplats for havskajakturer och har stora upplevelsevarden.

Ta hansyn till: Omradet bestar av privatagd i stora delar vilket innebar att utveckling for
friluftsliv behover ske i samrad med markagare.

Vagnon
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Végnon ar en naturmiljé med hoga kulturmiljovarden, platsen &r &ven av riksintresse for kulturmiljo
da den ar en vardefull fornlamningsmiljo. Naturomradet ar i anslutning till fritidshusbebyggelse,
kommunens golfbana och Lustholmens gasthamn. Strandlinjen ar avskild och en bra plats for
landstigning med havskajak.

Utveckling: Omradet kan utvecklas med vandringled eller utbildningsstigar for besokare till
lustholmen och golfbanan. Grillplatser och vindskydd kan med foérdel utvecklas i narheten av
kustlinjen for att skapa ett besoksmal med utsikt mot stan.

Ta hansyn till: Omradet bestar av privatagd mark vilket innebér att utveckling for friluftsliv
behdver ske i samrad med markéagare.

Uvberget

Uvberget &r ett populart bescksmal for en enklare friluftsupplevelse, stigen upp pa berget ar kort men

lutningen kan vara bitvis brant. Pa toppen finns en 6ppen stuga som tillhandahalles av en férening
och en bra utsikt 6ver Harntsand.

Utveckling: Omradet kan kompletteras med skyltning till toppen och vart parkering &r béast
lampad om det &r nagot som markdagarna ser ett behov eller vilja att utveckla.

Ta hansyn till: Omradet bestar av privatdgdmark och skéts av en forening vilket innebar att
utveckling for friluftslivet behover ske i samrad med bada parter.
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Am/Furuhult/Skalansjén

Kring Aberget och Furuhult finns flera gamla Fabodvallar som har ett kulturhistoriskt varde, det
finns enligt dialogerna bitar av en fabodled som kan utvecklas som en avstickare fran den langre
leden mot Hoga Kusten. Vid Skalansjon har skoterklubben sin stuga och skoterleder fran Am som
aven kan anvandas for skidakning under vinterhalvaret.

Utveckling: Forslag finns pa en forbattrad vandringsled som kan ga mellan de olika
fabodmiljoerna och knyta an framtida forlangning pa Hoga Kusten-leden.

Ta hansyn till: Omradet bestar av privatdgdmark vilket innebar att utveckling for friluftsliv
behdver ske i samrad med markagare.

Valon
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Valon &r ett mer svartillgangligt friluftsomrade da det kraver battransport, men val dar ar det en egen
skyddad 6 med brygga, naturstig, vindskydd och grillplatser. Under sommarhalvaret &r n popular
for batburna besokare och invanare. Har finns bade naturvarden och kulturvérden att ta del av.

markagaren.

Utveckling: Foreningen som skéter VValon beskriver att stormar de senaste aren har gjort delar av
on oframkomlig, att rensa upp omradet och lyfta fram kulturarvet ar forslag pa utveckling.

Ta hansyn till: Utveckling ska ske i samverkan med foreningen som &r ansvarig 6ver 6n samt

Hultomsberget

Havsto

Kring Havsto finns fin natur, med
klipphallar ned i vattnet for enklare
friluftsupplevelser. DA det ar ett militart
omrade med gamla bunkrar och ld&mningar
bor friluftsliv ske med varsamhet har.

Ta hansyn till: Omradet kan vara
farligt dar militaren har haft sin
verksamhet, men utdver det finns fina
naturmiljoer och militéra vagar for
rekreation.
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Pa Hultomsberget kan den besokande
fa liknande storslagna utsikt 6ver Hoga
kusten som fran Skuleberget fast fran
motsatt hall. Pa toppen av berget finns
en stuga som skots av en forening.
Stigen upp ar medellang, har skyltar
med vissa mellanrum och trappor dar
det blir for brant.

Utveckling: Det enda som kan tankas
utvecklas &r en tydligare skyltning
vid entrén, upp till toppen och vid
platsen for parkering om det ar nagot
som markégarna ser ett behov eller
vilja att utveckla.

Ta hansyn till: Omradet bestar av
privatdgd mark och skots av en
forening vilket innebdr att utveckling
for friluftslivet behdver ske i samrad
med béda parter.
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Véstanaomradet ar populért som besoksmal med sin natur- och kulturhistoriska miljé vid
Vastanafallet. Narheten till Mjélladalens naturreservat ger mervarden for att vidareutveckla fler
miljoer for friluftsliv i omradet.
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Utgar fran Viksjon med en omarkerad stig upp pa toppen.

Utveckling: Rusta och skylta upp Har finns en raststuga och ett utkikstorn. P4 vintern finns
|9d?n och stugan om foreningen har en skoterled som ocksa kan anvandas for snéskor och
ett intresse av det. turskidor. En dialogsynpunkt var att avverkningar har gjort

toppen pa berget svaratkomlig.
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Friluftsomraden utan anlaggningar

Kategori Beskrivning Riktlinje OP Riktlinje FP

Friluftsomraden | Stora omraden som praglas | Finns ingen Stora omraden som préaglas av natur, tystnad,

utan av natur, tystnad, vildmark vildmark och 6dslighet av varde for

anlaggningar och ddslighet. friluftslivet. Har ska ostérda naturupplevelsen
varnas och ingrepp i naturmiljéerna
minimeras.

Harnoésands vildmarksomraden aterfinns i kommunens inre delar, dessa beskrivs som otillgangliga
men med stora varden for friluftslivet. Fiske, jakt och tysta ostérda naturupplevelser gar att finna pa
dessa platser. De stora myrmarkerna och sjoarna som i viss ustrackning delas med Timra kommun
(ex. Eksjon — Laxsjon — Lalamptjarn — Porjalamptjarn — Kamelanstjarn) anvands for skidakning,
fiske och friluftsupplevelser under hela aret. Bland de manga bergen kring Bjérnlandshdjden hittas
Harnosands hogsta topp och flera naturreservat. | stora delar av omradet finns nu vindkraftsparker
vilket har tagit bort en del av den tysta upplevelsen. Men det gar fortfarande att fa storskaliga och
6dsliga naturupplevelser har.

Friluftsprogrammet foreslar ingen utveckling hér da platsens identitet och varden ska varnas.
Daremot finns det pa forslag att genomfara langre vandringar mellan de olika naturreservaten i
omradet som i sin tur kan utvecklas till en led om det finns ett intresse fran ex. friluftsféreningar och

markéagare.

Langa leder

Kategori Beskrivning Riktlinje OP Riktlinje FP
Langa leder Langa leder for Langre vandringsleder Langre leder for vandring, cykling och
vandring, cykling, ska utvecklas for skidor ska utvecklas med ett
paddling eller ridning. besokare och invanare. | | besoksnaringsperspektiv och mojliggéra
anslutning till lederna kringetableringar av varde for
ska service, faciliteter friluftslivet. Da de bor knytas samman
och besoksmal ges med andra leder dver kommungranser
foretrade att utvecklas. bor skyltning, grafisk profil och
kommunikation samordnas regionalt.
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Léangre leder &r uppskattade inslag i friluftslivet bade for besokare och invanare. Att det finns tydligt
uppmarkta langre leder som ar kdnda av manga r ett bra sétt att motivera fler att vaga sig ut pa
langre eller kortare vandringar utifran egen formaga. Harnosands kommun har redan idag flera
langre leder som kan delas upp i etapper eller upplevas i sin helhet. Vandringsleder far garna passera
besoksmal som bergstoppar, kulturhistoriska platser eller sarskilt vardefull natur for att kannas
intressanta och varierande.

Vid dialogen (2019) uttryckte en av kommunens friluftsféreningar att: ”’Djupa skogar ar det nya
fidllet for langvandrarna”.

Hafnosand

| Harnosand finns alla mojligheter till langre leder som tar vandraren genom manga landskapstyper,
sevardheter och kulturmiljoer. Dessa kan utvecklas genom enbart strategiska lankar (Ias mer under
korridorer och strak) mellan friluftsomraden och befintliga ledsystem eller genom att nya langre
leder bildas. Vana friluftsutévare kan med latthet hitta langre strak sjalv men for att fler ska vaga sig
ut kravs information, skyltning och intressanta beséksmal pa vagen. Langre leder som ar populéra
idag ar Harndleden och Harno trail.

Det finns nationella riktlinjer och ramverk for kommunikation och information kring vandringsleder
(se kallhanvisning: ramverk for vandringsleder), dessa riktlinjer och ramverk bor anvéandas i det
lokala arbetet med kommunikation och information géllande friluftslivet.

Utveckling: | dversiktsplanen utpekas en forlangning pa Hoga Kusten-leden som ett forslag pa
langre vandringsled pa befintlig banvall Harnésands C — Hogakustenbron. Janne Vangmanleden
ar en aldre vandringsled som idag ar i daligt skick, leden bor rustas upp helt eller delvis om det
finns ett intresse hos markagarna efter leden. Forslag fran dialogerna ar en langre led som gar via
Fallebergets friluftsomrade som en forlangning Svartvik mot Avikebruk samt vidare och knytes
thop med Timrés “kustled”.

Ta hansyn till: Det ar ofta manga olika markégare efter en stracka for en langre led, det behéver
beaktas och samordnas vid utveckling av nya leder.
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Strander och vattenomraden

Kategori Beskrivning Riktlinje OP Riktlinje FP

Strénder och Strénder och Finns ingen Strander och vattenomraden ar av stort varde

vattenomraden | vattenomraden &r av stort for friluftslivet i kommunen. Vid sjoar, kust,
varde for friluftslivet i vattendrag och vatmarker ska friluftslivets
kommunen. Sjéar, kuster, behov likval som naturvardens behov beaktas.
vattendrag och vatmarker Faciliteter sdsom grillplatser, vindskydd,
anvands av manga for landstigning och skyltning ska uppmuntras pa
surfing, skidor, skridskor, strategiska platser efter stranderna och andra
fiske, kajak/batturer och lamnas ordrda.

bad av olika slag.
Strandomraden &r sarskilt
populédra for etablering av
grillplatser och andra
faciliteter men har dven
hdga naturvédrden som
behdver varnas.

o) ~aforeen
£ ]

Timra S oL

Strander och vattenomraden ar av stort varde for friluftslivet i kommunen. Sjoar, kuster, vattendrag
och vatmarker anvéands av manga for surfing, skidor, skridskor, fiske, kajak/batturer och bad av olika
slag. Strandomraden &r sarskilt populéra for etablering av grillplatser och andra faciliteter men har

aven hoga naturvarden som behoéver varnas. Da manga soker sig till en vattenmiljo kan det hér vara
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sarskilt viktigt att utveckla en plats med faciliteter for friluftslivet for att kunna lamna andra delar
ororda.

Efter Harnokusten finns sérskilda kvalitetsomraden som ska skyddas mot exploatering for att skydda
platsens varden, dessa omraden ar sarskilt bra for det rorliga friluftslivet. Daremot maste utveckling
av faciliteter for friluftslivet i dessa omraden utféras med varsamhet och utifran platsens
forutsattning for att inte skada vardena. Se nedan.

Sarskilda kvalitetsomraden

Kategori Beskrivning Riktlinje OP Riktlinje FP

Sarskilda Strandomrade med Finns ingen Strandomrade med utvidgat strandskydd till

kvalitetsomraden | utvidgat strandskydd till 200 meter pa grund av hdga natur- och
200 meter pa grund av upplevelsevarden efter Harnékusten. Dessa
hdga natur- och delar av kustlinjen &r av stort varde for
upplevelsevarden efter friluftslivet och ar skyddade mot exploatering.
Harnokusten.

Efter Harnokusten finns flera omraden med hdga natur- och
upplevelsevarden for friluftsliv, hér ar det ett utvidgat
strandskydd pa 200 meter for att skydda vardena mot
exploatering. Nagot som i sin tur kan majliggora for
Lo e naturupplevelser pa dessa platser aven i framtiden.

And p

Korridorer och strak

Kategori Beskrivning Riktlinje OP Riktlinje FP

Korridorer | Rorelsestrak, t.ex. gang- och | Finns ingen Korridorer och strak for friluftslivet kan

och strak cykelvégar, som forbinder utvecklas for att knyta samman kommunens
olika omraden. Korridorer vandringsleder, tatortsnara frilufts- och
(oftast gréna) med naturomraden, men dven visa pa grona
upplevelsevérden for korridorer i den byggda miljon. Det kan innefatta
friluftslivet. att tydliggora kopplingar och entréer mellan olika

omraden likval som inom dem.

Korridorer och strak kan anvandas for att tydligare visa pa kopplingar mellan kommunens
vandringsleder, tatortsnara frilufts- och naturomraden, men dven for att visa pa grona korridorer i den
byggda miljon. Det kan skapa langre somldsa friluftsupplevelser, minimera bilanvandandet eller vara
ett underlag for utveckling av langre leder i framtiden. For vana friluftsutovare &r dessa kopplingar
valkanda eller mojliga att hitta sjalv genom andra karttjanster, men for mer ovana friluftsutGvare
eller besokare ar tydliga strak eller kopplingar mellan omraden sarskilt viktiga. Manga av dessa strak
innefattar att passera eller rora sig via vag-, gang- och cykelnat vilket behover beaktas. Skyltning kan
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exempelvis samordnas med gang- och cykelvagvisning pa dessa platser. Exempelvis &r
Gerestabdcken en viktig populdr gron korridor i den bebyggda miljon (Gerestabécken &r dven ett
naturvardsprojekt. Denna relativt korta grona korridor kan bli en del av ett storre sammanhang
tillsammans med kommunens parker/gronyta Kanaludden och genom att knytas ihop med
Vardkasens friluftsomrade.

Ett annat viktigt strak dr att knyta Janne Vangmanleden (vid restaurering av leden) mot Harndsands
central, dd kommunens langre leder ska borja dar for att ha ett besoksnaringsperspektiv.

Det kan finnas andra viktiga korridorer och strak an de utpekade i friluftsprogrammet, vilket behover
beaktas i varje enskilt fall av utvecklingen for friluftslivet.

o

= Harnosad

Figur 11: Grona pilar visar pa exempel hur korridorer och strdk kan skapa kopplingar mellan tatortsnara friluftsomraden, natur och
langre leder.

Jordbruks- och skogslandskap

Kategori Beskrivning Riktlinje OP Riktlinje FP

Jordbruks- och | Mark av betydelse for Omraden for Jordbrukslandskapet har ett hogt

skogslandskap | friluftsliv som inte ingdri | skogsbruk bestar till | kulturellt varde som kan innefatta
Ovriga kategorier. stor del av stora friluftsupplevelser som tar hansyn till
Skogsomraden med sammanhangande jordbruket som bedrivs dar.
mojlighet till svamp- och | relativt otillgédngliga | Skogslandskapet har ett stort varde for
bérplockning, jakt samt skogs- och ostort friluftsliv, svamp- och
fritt strovande. naturomraden av barplockning, jakt samt fritt strovande.
Jordbrukslandskap ar vérde for ostort

generellt inte tillgdngliga | friluftsliv, djur och
pa samma sétt som skog. | véxtliv. Enstaka
Stigar och végar genom bebyggelse kan

jordbrukslandskap kan férekomma, men
dock vara uppskattade storskalig
friluftsmiljoer. bebyggelseutveckling

bor undvikas.

Resterande storre naturomraden i kommunen bestar till stor del av skogs- och jordbruk. Det kan i
dessa omraden finnas lokala besoksmal eller naturupplevelser for friluftslivet som inte inkluderas i
friluftsprogrammet. | skogsomradena finns det ofta méjlighet till svamp- och barplockning, jakt samt
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fritt strovande. Jordbrukslandskapet &r generellt inte tillgangligt pA samma sétt som skog. Stigar och
vagar genom jordbrukslandskap kan dock vara uppskattade friluftsmiljéer och kan innehalla vissa
langre vandringsleder.

Harnosand
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Ovriga omraden

Naturreservat

Flera av kommunens naturreservat ar aven av intresse for det rorliga friluftslivet. Fler omraden med
skyddad natur bor efterstravas for att sékra en mangfald av upplevelse- och naturvérden infor
framtiden. Naturreservat som ar sérskilt vardefulla och lattillgangliga for friluftslivet och redan idag
har manga besokare ar Smitingen, Bransan och Vastana. Vid Smitingen Harnoklubbs naturreservat
planeras utvecklingen av en camping som kan innebéra att naturomradet blir tillgangligt for fler och
far utvecklade faciliteter som tilltalar en bredare malgrupp av besokare, men kan &ven innebar mer
slitage pa naturomradet vilket behover beaktas.

Nyligen tillkomna Mjalladalen har dven hoga varden for friluftslivet och kan forvantas bli ett
populart besoksmal pa sikt. Mjalladalen och Vastana kan forvantas locka fler besokare tillsammans
som ett besoksmal med flera olika upplevelsevarden.

Kring Bjornlandhéjden finns flera naturreservat som ar mer svartillgangliga men ar utpekade i
foreningsdialogen som intressanta for vandringar i vildmarksterrang, har finns &ven kommunens
hdgsta berg.

v
/) - Klockestirand

Y Harnosand
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Kommunala naturvardsprojekt

Kommunen har flera genomforda naturvardsprojekt varav flera har hdga naturvarden men vissa dven
ar sarskilt vardefulla for friluftslivet. Naturvardsprojekten beskrivs mer ingdende nedan.

Alandsbro T4

Harnésand

i

Gerestabéacken

Gerestabacken ar ett stadsnara vattendrag. For att manniskor ska kunna nyttja omradet och for att
uppna en rik biologisk variation behovs forbattringsatgarder langs backmiljon. Tanken &r aven att
skolklasser ska kunna medverka i projektet.

Forbattringsatgarderna handlar om att skapa en battre miljo for 6ringen, genom att ta bort
vandringshinder som trasiga vagtrummor och grava om backen pa en del strackor. For att 6ringen
ska trivas behdver man aterskapa en likvardig naturmiljé med lekbottnar och vegetation som en gang
fanns langs Gerestabacken. Omradet ar ocksa tankt att bli ett fint parkomrade som blir en trevlig
miljo att vistas i for allmanheten med bade sma dammar, vackra véxter och parkbéankar. Tva dammar
har redan anlagts, en vid hastsportarenan och en vid Gerestaskolans grusplan dessa forvéntas bli
trevliga besoksmal pa sikt.

Godstjarn

Godstjarn &r en liten stadsnara tjarn som mest ar kand for sin stora koloni av hackande skrattmasar.
Under varen och forsommaren rader mycket aktivitet i tjarnen, da skrattmasarna gor upp om reviren.
Det mest intressanta ar att mitt bland skrattmaskolonin soker sig mer ovanligare fagelarter. Faglarna
skadar man enklast fran fageltornet. Vid fageltornet finns ocksa en trevlig grillplats.
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Under forsommaren lever tjarnen dven upp for en del vattentaliga vaxter som bredkaveldunort.
Bredkaveldunort &r en hdg véxt som ser ut som en cigarr och fungerar som en utmarkt fodokalla for
insekter. . Vid Godstjarn finns det bryggor, vindskydd och rastplats for fiske eller fika.

Lovudden - Gadealeden

L6vudden och Gadealeden soder om centrala Harndsand ar ett intressant utflyktsmal for saval
Harndsandsbor som besokande. Omradet omfattar en promenadslinga om 5,5 km via Lévudden,
Sparrudden, Gadean och Sockenvégen. Langs Gadealeden finns en intressant natur och
kulturmiljoer.

Omradet har mycket att erbjuda vad galler natur, kultur och friluftsliv. Har finns ett fageltorn och ett
vindskydd pa Sparrudden. Samhallsférvaltningen har genom projektet LONA erhallit medel for att
gora Lévudden mer attraktiv genom att anldgga nya lekanordningar, stigar, labyrint, vindskydd med
grillplatser, solbénkar, plantera nya adellovtrad med mera.

Valon
Valon &r ett populart natur- och friluftsomrade. For att ta sig dit aker man bat narmast fran Valanger.
Foreningen RO Folkets hus och Byalagsforening har tillsammans med kommunen anlagt en naturstig

runt 6n, satt upp skyltar och gjort i ordning bade vindskydd och grillplatser. Byalaget har avtal med
kommunen och markagaren SCA att skota omradet.

Pa Valon kan du uppleva en vandring i tiden. Landhdéjningen och slipade klipphéllar visar spar efter
inlandsisen, resterna av Nojestemplet och Jaktstugan &r tydliga spar av sagverksepoken och
nykterhetsrorelsens uppsving. De stora grundstenarna som &r de synliga resterna efter Nojestemplet
visar pa gangna tiders rivningsiver, gentemot bevarande av det gamla, som &r den trend som rader
nu.

Alandsan

Alandsan &r ett skyddsvart vattendrag med héga naturvarden. Bedémningen grundar sig framst pa
forekomsten av reproducerande flodparlmussla och havsvandrande 6ring. Ovriga arter som
forekommer ar stensimpa, flodnejondga, elritsa, abborre, gddda och lake.

Vid en inventering av Lansstyrelsen patraffades en del vandringshinder. Ambitionen &r att ta bort
vandringshindren. Atgéarderna & mycket kostsamma och darmed beroende av statsbidrag.

Genom att vandringshinder tas bort skapas nya lekomraden for havsoringen och annan fisk langs
med hela vattendraget. | och med att 6ringen kan vandra hégre upp i vattendraget, genererar det en
hogre dverlevnadschans for den hotade flodparimusslan som ar beroende av éringen.
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